,Musik und Emotion“ - Uberblick

Die , klassischen* Grundprobleme:
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1. Wie kategorisiert die Psychologie Emotionen? Wie stellt man sie fest (sieht man nur ,, Symptome*)?
2. Musik 16st Emotionen aus:
a) Welche Musik bzw. welche musikalischen Tétigkeiten 16sen welche Emotionen aus?

b) Welche Faktoren beeinflussen diesen Vorgang: subjektive (im Menschen liegende), objektive (unterteilt in
situativ-musikunspezifische und musikspezifische)? - Antwort exemplarisch: ,, Aggession*”.

3. Emotionen beeinflussen musikalische Tétigkeit: Wie beeinflussen (bereits vorhandenen) Emotionen musika-
lische Tatigketien, zum Beispiel das Horen, das Spielen, Uben, Tanzen usw.?
4. Emotionen werden durch Musik ,, bearbeitet*: Wie kdnnen (bereits vorhandene) Emotionen durch musikali-
sche Tétigkeiten verandert werden? - Antwort: ,, Musiktherapie” und Thematik ,, Musik und Angst“.

5. Wie werden die Prozesse unter 2 bis 4 gelernt, wie und wann funktionieren sie? - Interkultureller Vergleich!

Listeder , BasisEmotionen“ nach Goleman:

(Grund-Dimensionen:) Zorn - Trauer - Furcht - Glick/Freude
(weitere Dimensionen:) Liebe - Uberraschung - Abscheu/Ekel - Scham

For schungspraxis und -methodik:

Symptom MessgroRe | Methode Bemerkung Probleme

1 |subjektives Emp- | sprachliche | Polaritétsprofil sehr beliebt, technisch | Angaben Uber Eigen-
findung AuRerung einfach, statistische schaften der Musik oder

Auswertung aufwendig | der Empfindung?

2 | Ausdrucks- Gesicht, Beobachtung (Fo- | kaum entwickelt (auf3er | Nur vergleichende Inter-
verhalten Haltung to, Video) Gesichtsausdruck) pretation moéglich?

3 | physiologische | entsprechen- | Erfassung von beliebt und technisch Theorie zum Zusam-
Reaktion de Parameter | Messwerten aufwendig, Auswertung | menhang von Physiolo-

einfach gie und Emotion?

4 | musikalische Funktion, Beobachtung, kulturvergleichende Einflhlung oder aufl3er-

Alltagspraxis Handlungska- | Befragung Forschung kulturelles Versténdnis?
tegorien

Helmut Résings ,, Musikalische Ausdrucksmodelle”:

R6sing 1985 | Rosing 1993 Musiktyp | Tempo Rhythmus L autstarke, Klang| Melodik

Aktivitat Freude (aktiv) | Presto-Typ |schnell abwechs- laut, hell, strahlend | sprunghaft

lungsreich
Passivitét Trauer (passiv) | Adagio-Typ | langsam | konturlos leise, dunkel, ver- | kreisend
schmelzend

Imponier- Imponier- Marsch gemessen | stark laut, volumings, weit gespannt

gehabe gehabe akzentuiert massiv

Zértlichkeit | Demut/Zé&rt- Wiegenlied | méRig gleichméliig leise, durchhdrbar | Bogenform,

lichkeit pulsierend kurze Motive

Emotionspsychologie im interkulturellen Kontext - einige For schungser gebnisse:

o Der Tonfall von , Freude* und , Trauer* wurde international verglichen mit Ubereinstimmung vieler Para-
meter (Tonhohe, Tempo, Lautstérke, Variation der Tonhéhe, Klangfarbe).

o Die den arabischen Magams (und indischen Rags) zugeordneten Emotionen wurden vergleichend unter-
sucht. Sie wurden von Deutschen gar nicht, von Arabern eher , erkannt*. (Ergebnis nicht tiberzeugend.)

o Student/innen aus Bremen und Peking ordneten Musikstticken Emotionen zu. Die , klassisch-européische®
Musik wurde von allen in gleicher Weise ,zugeordnet”, nicht jedoch die chinesische Folklore.

o Wiegenlieder aus der ganzen Welt wurden typisiert. Bei gleicher Funktion ergaben sich dhnliche ,, Kontu-
ren“ der Melodie.




