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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Gasthörerinnen und Gasthörer,

ich freue mich über Ihr Interesse und begrü-

ße Sie sehr herzlich zum Studium Generale 

im Sommersemester 2024. In diesem Jahr 

feiert die Carl von Ossietzky Universität Ol-

denburg ihren 50. Geburtstag, und bereits 

mehr als 40 Jahre ist das Gasthörstudium 

integraler Bestandteil unseres Angebotes 

und unserer Identität: Seit 1983 gibt es in 

jedem Semester ein Gasthörprogramm, das 

jeweils rund 600 geöffnete Lehrveranstal-

tungen umfasst. 

Als eingeschriebene Gasthörende können 

Sie an geöffneten Lehrveranstaltungen 

teilnehmen, in weiterbildende bzw. berufs-

begleitende Studiengänge „hineinschnup-

pern“ oder aus dem semesterbegleitenden 

Kursprogramm auswählen. Letztgenanntes 

gehört nicht zum allgemeinen Lehrangebot, 

sondern ist vor allem auf die Interessen äl-

terer Erwachsener ausgerichtet. Wählen 

Sie nach Lust und Laune Ihr passendes 

Angebot im Bereich der Literatur, Kunst-

geschichte, Musik, Gesundheit oder dem 

Schreiben.

Mit dem Studium Generale öffnen wir die 
Wissenschaft weit in die Gesellschaft hinein  

und ermöglichen umfassende Teilhabe auch 

für Menschen ohne Hochschulzugangs-

berechtigung. So fördern wir lebenslanges 

Lernen für verschiedenste Alters- und Ziel-

gruppen. Schüler*innen, die sich mit Blick 

auf ein späteres Studium umschauen, Be-

rufstätige, die sich neu orientieren oder das 

Programm als Weiterbildung nutzen und 

Senior*innen, die im Ruhestand ihren In- 

teressen nachgehen: Alle profitieren vom 

generationenübergreifenden Austausch.

Wir feiern den 50. Geburtstag unserer Uni-

versität mit einem abwechslungsreichen 

Programm, das im Jahresverlauf viele inspi-

rierende Einblicke, bereichernde Begegnun-

gen und spannende Erlebnisse bietet. Sie 

sind herzlich eingeladen, an den Konzerten, 

Führungen, Ausstellungen, Festen und Ver-

anstaltungen teilzunehmen – informieren 

Sie sich auf unserer Homepage unter 

www.uol.de/50jahre/programm.

Für welche Angebote Sie sich im Jubiläums- 

jahr auch entscheiden, ich wünsche Ihnen 

eine gute Zeit sowohl als Gasthörende als 

auch als „Geburtstagsgäste“ an unserer 

Universität!

 
Ihr

Prof. Dr. Ralph Bruder

Präsident der Carl von Ossietzky 

Universität Oldenburg

Starten Sie jetzt Ihr Gasthörstudium 

an der Universität Oldenburg und 
informieren Sie sich auf unseren bei-

den Infoveranstaltungen über unsere  

Angebote. Weitere Infos finden Sie 

auf Seite 18.

Dienstag, 19.03.2024  

von 10:00 - 11:00 Uhr und 

Dienstag, 26.03.2024  

von 15:00 - 16:00 Uhr

Jetzt  

anmelden  

zur Info- 

veranstaltung!

–– 

–– 
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Das Gasthörstudium ermöglicht  

Ihnen einen Einblick ins Campusleben,  

treffen Sie MENSCHEN MIT GLEICHEN  
INTERESSEN und erstellen Sie sich einen 

FLEXIBLEN STUNDENPLAN. Nehmen Sie 

teil am WISSENSCHAFTLICHEN  
DISKURS und treten Sie in einen  

LEBENDIGEN AUSTAUSCH mit anderen 

Gasthörenden und Studierenden.

NUTZEN SIE UNSER ANGEBOT FÜR IHR 
LEBENSLANGES LERNEN!

SIE ERWARTEN 
ÜBER 600 
GEÖFFNETE

LEHRVERAN-
STALTUNGEN.

Lernen Sie andere SPRACHEN 

wie Japanisch, Spanisch oder 

auch Hebräisch

Werfen Sie einen Blick in die

MENSCHHEITSGESCHICHTE
von der Antike bis heute

Erhalten Sie Einblick in die  

spannende Welt der 

NATURWISSENSCHAFTEN

PHILOSOPHIEREN  Sie mit  

anderen Studierenden über Platon, 

Sokrates und Nietzsche
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Beratung und 
Anmeldung
Ansprechpartner*innen 
für das Gasthörstudium

Can Eroglu
Koordination des Arbeitsbereichs 

„Öffentliche Wissenschaft“

Veranstaltungsorganisation, 

Beratung und Zulassung Gasthörstudium

T +49(0)441 798-2276

E studium.generale@uol.de

Wei Qing Hellwig
Veranstaltungsorganisation, 

Beratung und Zulassung 

Gasthörstudium

T +49(0)441 798-2275

E studium.generale@uol.de

Sprechzeiten: Mo. – Do. 10:00 – 12:00 Uhr und Do. 14:00 – 17:00 Uhr und n.V.

Ammerländer Heerstraße 136, 26129 Oldenburg

Gebäude V02, Raum 0-015 und 0-016

Can Eroglu und Wei Qing Hellwig

Ammerländer Heerstraße 136

Postadresse: Carl von Ossietzky Universität Oldenburg, C3L, Postfach 26111 Oldenburg

Semestertermine

Termine Sommersemester 2024 01.04.2024 - 30.09.2024

Beginn der Online-Anmeldung für Gasthörende 01.03.2024

Semestereröffnungsveranstaltung 26.03.2024

Beginn der Vorlesungszeit für Lehrveranstaltungen 02.04.2024

Ende der Online-Anmeldung für Gasthörende 30.04.2024

Ende der Vorlesungszeit für Lehrveranstaltungen 05.07.2024

Termine Wintersemester 2024/25 01.10.2024 - 31.03.2025

Beginn der Online-Anmeldung für Gasthörende 01.09.2024

Semestereröffnungsveranstaltung 02.10.2024

Beginn der Vorlesungszeit für Lehrveranstaltungen 14.10.2024

Ende der Online-Anmeldung für Gasthörende 31.10.2024

Weihnachtsferien 23.12.2024 – 04.01.2025

Ende der Vorlesungszeit für Lehrveranstaltungen 31.01.2025

Internet: www.uol.de/gasthoerstudium

Postadresse: 
Carl von Ossietzky Universität Oldenburg, C3L, 

Postfach 26111 Oldenburg
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Das Gasthörstudium ermöglicht allen an 

Wissenschaft und Weiterbildung Interes-

sierten die Teilnahme am Studienange-

bot der Carl von Ossietzky Universität Ol-

denburg. Über 600 Lehrveranstaltungen 

werden jedes Semester einer breiten Öf-

fentlichkeit zugänglich gemacht. Als einge-

schriebene*r Gasthörer*in besuchen Sie die 

Lehrveranstaltungen zusammen mit unse-

ren Studierenden. Sie selbst bestimmen 

Schwerpunkte und Intensität Ihres Gast-

hörstudiums – ganz nach Ihren Bedürfnis-

sen und Interessen.

Wer kann teilnehmen?
Für die Teilnahme am Gasthörstudium benö-

tigen Sie weder tiefergehende Vorkenntnisse 

noch eine Hochschulzugangsberechtigung. 

Das Angebot eignet sich als (Weiter-)Bildungs-

möglichkeit für unterschiedliche Zielgruppen:

–– Menschen mit Bildungshunger und Wis-

sensdurst

–– Menschen in der nachberuflichen oder nach-

familiären Lebensphase mit Zeit und Muße 

zur Teilnahme am wissenschaftlichen Dis-

kurs

–– Berufstätige und Wiedereinsteiger*innen zur 

Erweiterung ihrer fachlichen Kompetenzen

–– Schüler*innen und junge Erwachsene, zum 

Beispiel zur Orientierung für ein späteres 

Studium

Was bietet das Gasthörstudium?
–– Zugang zu rund 600 geöffneten Lehrveran-

staltungen 

–– Nutzung zusätzlicher Angebote wie Ein-

führungs- oder Infoveranstaltungen sowie 

Mensa und Hochschulsport

–– Eigene CampusCard als Ausweis und zur 

Nutzung weiterer Funktionen

–– Persönlicher Universitätsaccount, der einen 

Zugang zum Lernmanagementsystem, W-

LAN und eigener E-Mail-Adresse schafft

Was kostet die Teilnahme?
Das Studium als Gasthörer*in ist mit einer  

Semestergebühr verbunden:

–– Teilnahme an beliebig vielen 

     Veranstaltungen: 135 €

–– Teilnahme an nur einer Veranstaltung: 

     115 €

–– Eine Ermäßigung oder Befreiung von der 

Gebühr ist unter bestimmten Vorausset-

zungen auf Antrag möglich (siehe Seite 

53)

Das Gasthörstudium 
an der Universität Oldenburg

Welche Fachbereiche können als 
Gasthörer*in besucht werden?

Fakultät I – Bildungs- und 
Sozialwissenschaften
–– Institut für Pädagogik

–– Institut für Sozialwissenschaften

Fakultät II – Informatik, Wirtschafts- 
und Rechtswissenschaften
–– Department für Informatik

–– Department für Wirtschafts- 

 und Rechtswissenschaften

Fakultät III – Sprach- und 
Kulturwissenschaften
–– Institut für Germanistik

–– Institut für Anglistik und 

 Amerikanistik

–– Institut für Musik

–– Institut für Niederlandistik

–– Institut für Slavistik

–– Institut für Kunst und visuelle Kultur

–– Institut für Materielle Kultur

Fakultät IV – Human- und 
Gesellschaftswissenschaften
–– Institut für Philosophie

–– Institut für Geschichte

–– Institut für Ev. Theologie und 

 Religionspädagogik

–– Institut für Sportwissenschaft

Fakultät V – Mathematik und 
Naturwissenschaften
–– Institut für Chemie und 

 Biologie des Meeres

–– Institut für Chemie

–– Institut für Physik

–– Institut für Mathematik

–– Institut für Biologie und 

 Umweltwissenschaften

Sprachenzentrum
Eine Teilnahme an den Sprachkursen 

des Sprachenzentrums ist auch für Gast-

hörer*innen möglich. Für die Teilnahme 

fällt neben der Gasthörgebühr noch eine 

Sprachkursgebühr in Höhe von 65,00 € an. 

Genauere Informationen zu den Sprach-

kursangeboten, der Anmeldung und den 

Einstufungstests erhalten Sie unter 

www.uol.de/sprachenzentrum 
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Wie werde ich Gasthörer*in?
Das „Studium generale“ bietet allen Inter-

essierten die Möglichkeit, sich als Gasthö-

rer*in für geöffnete Lehrveranstaltungen 

der Universität anzumelden. So können Sie 

unabhängig von Ihrem Schulabschluss am 

wissenschaftlichen Diskurs und an aktu-

ellen Ergebnissen aus der Forschung teil-

haben. Die formale Voraussetzung für den 

Besuch der angebotenen Veranstaltungen 

ist lediglich die Zulassung als Gasthörer*in.

Diese Zulassung als Gasthörer*in beantra-

gen Sie online. Gehen Sie dazu auf unse-

re Internetseite: www.uni-oldenburg.de/
gasthoerstudium/anmeldung-formulare/

Dort finden Sie eine genaue Anleitung und 

werden durch das Anmeldeverfahren ge-

führt. Sollten Sie über keinen Internetzu-

gang verfügen, kontaktieren Sie uns bitte 

telefonisch oder kommen persönlich in un-

sere offenen Sprechstunden, damit wir die 

Anmeldung dann gemeinsam vornehmen 

können.

In vier Schritten zur Gasthöranmeldung 
(online)
Bei erstmaliger Anmeldung als Gasthö-

rer*in oder Wiederanmeldung nach einer 

Unterbrechung beginnen Sie mit dem 

1. Schritt.
Waren Sie im letzten Semester als Gast-

hörer*in eingeschrieben und verfügen über

einen aktiven Account, beginnen Sie mit 

dem 3. Schritt.

9

Anmeldung zum 
Gasthörstudium

1. Schritt: 
Zugangsdaten beantragen 

(ab 01.03.2024)

Damit Sie sich online anmelden können, benötigen Sie die Zugangsdaten mit dem Uni-

versitätsaccount für das Lernmanagementsystem Stud.IP der Uni Oldenburg. Diese be-

antragen Sie auf unserer Internetseite:

www.uni-oldenburg.de/gasthoerstudium/anmeldung-formulare/

Sie erhalten Ihren persönlichen Universitätsaccount sowie ein Initial-Passwort in zwei ge-

sonderten E-Mails mit Absender „Servicedesk der Universität Oldenburg“. 

In der Regel geschieht dies am selben Tag, an dem Sie Ihre Daten abgesendet haben.

2. Schritt: 
Aktivierung des 

Universitäts-Accounts

Um sich im Lernmanagementsystem Stud.IP anmelden zu können, müssen Sie zunächst 

Ihr Universitäts-Konto aktivieren, indem Sie das per E-Mail zugesendete Initial-Passwort 

durch ein eigenes, persönlich erdachtes Passwort ersetzen.

Die Aktivierung Ihres Universitäts-Accounts durch Änderung Ihres Passworts erfolgt auf 

der folgenden Internetseite: https://pw.uni-oldenburg.de
Geben Sie dort bitte Ihre erhaltenen Daten ein und klicken anschließend auf „Passwort 

ändern“. An dieser Stelle geben Sie Ihr erdachtes Passwort ein und speichern dieses.

Jetzt haben Sie einen aktiven Universitäts-Account und können den Besuch von Veranstal-

tungen als Gasthörer*in beantragen.

Zugangsdaten 
beantragen

1 2 3 4

Aktivierung des
Universitäts-
Accounts

Anmeldung zu 
Veranstaltungen

Erhalt der 
Zulassungs-
unterlagen

http://www.uni-oldenburg.de/c3l/gasthoerstudium/anmeldung-formulare/
http://www.uni-oldenburg.de/c3l/gasthoerstudium/anmeldung-formulare/
http://www.uni-oldenburg.de/c3l/gasthoerstudium/anmeldung-formulare/
https://pw.uni-oldenburg.de
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3. Schritt: 
Anmeldung zu Veranstal-

tungen (ab 01.03.2024)

Sobald Sie erfolgreich im Lernmanagementsystem Stud.IP registriert sind, können Sie auf 

die Veranstaltungsanmeldung für Gasthörende zugreifen.

Für die Auswahl der gewünschten Lehrveranstaltungen der verschiedenen Fachbereiche 

haben Sie folgende Möglichkeiten:

1. Gehen Sie auf unsere Internetseite www.uol.de/gasthoerstudium und klicken links auf 

„Veranstaltungen“. Hier können Sie nun unsere gesamten Angebote einsehen. Mit einem 

Klick auf „Lehrangebot“ können Sie alle für das aktuelle Semester geöffneten Lehrveran-

staltungen einsehen.

2. Sie hätten die geöffneten Lehrveranstaltungen lieber in Papierform? 

Kein Problem! Schreiben Sie uns eine E-Mail oder rufen uns an und nennen uns Ihre ge-

wünschten Fachbereiche. Wir senden Ihnen Ihre Fachauswahl kostenfrei per Post zu oder 

legen diese in unserer Geschäftsstelle zur Abholung bereit. Somit haben Sie alle geöffne-

ten Lehrveranstaltungen entsprechend Ihrer Interessen und nach den Instituten sortiert auf 

einen Blick in der Hand.

Nachdem Sie passende Lehrveranstaltungen gefunden haben, melden Sie sich mit Ihrem 

Universitäts-Account und Ihrem persönlichen Passwort unter https://elearning.uni-olden-
burg.de/ in Stud.IP an. Hier können Sie Ihre konkrete Veranstaltungsanmeldung unter dem 

Menüpunkt „Gasthöranmeldung“ vornehmen.

Hinweis: Erfolgt bis zum Ende der Anmeldefrist (30.04.2024) keine konkrete Anmeldung 

zu Veranstaltungen als Gasthörer*in, wird Ihr Universität-Account inaktiv geschaltet bzw. 

gelöscht.

Anmeldung zum 
Gasthörstudium

4. Schritt: 
Erhalt der Zulassungsunter-

lagen und der Rechnung

Ihre Anmeldung als Gasthörer*in ist mit dem Absenden der Veranstaltungswünsche im 

Online-Anmeldeverfahren verbindlich. Nachdem Sie Ihre Anmeldung in Stud.IP abgesen-

det haben, erhalten Sie Ihre Zulassungsunterlagen sowie die Rechnung per E-Mail oder 

postalisch spätestens innerhalb von sieben Werktagen und können die Veranstaltungen 

entsprechend Ihrer Zulassung besuchen. 

Ihre E-Mails gehen auf Ihrem E-Mail-Konto der Universität Oldenburg ein. Sie finden Ihr 

Postfach unter: https://mail.uni-oldenburg.de/

In Stud.IP können Sie sich Informationen und Themen für die nächste Veranstaltung an-

schauen und Lehrmaterialien herunterladen. Auch für die Dozent*innen sind Sie als Teil-

nehmer*in sichtbar und erfahren per E-Mail mögliche Veranstaltungsänderungen etc. Über 

Ihr Uni-E-Mail-Konto kommunizieren auch die Einrichtungen und Lehrenden der Universi-

tät mit Ihnen. Schauen Sie bitte regelmäßig in Ihr E-Mail-Postfach der Universität oder rich-

ten Sie eine Umleitung auf Ihr privates E-Mail-Konto ein. Die Zulassung als Gasthörer*in 

gilt jeweils für ein Semester. Antragsschluss für Gasthöranmeldungen ist für das Sommer-

semester der 30.04. und für das Wintersemester der 31.10. Ein Widerruf des Antrags ist 

im SoSe bis zum 30.04., im WiSe bis zum 31.10. ohne Kosten möglich. 

Sie können jederzeit Ihren Antrag mit den beantragten Veranstaltungen in Stud.IP „an-
sehen“ und den Bearbeitungsstatus erkennen. Unter „Veranstaltung(en) bearbeiten“ kön-

nen sie im Anmeldezeitraum weitere Veranstaltungen nachmelden oder abwählen.

Wenn Sie mehr über den Umgang mit Stud.IP erfahren möchten, nutzen Sie doch unser 

zusätzliches Angebot „Seminar zur Arbeit mit dem Lernmanagementsystem Stud.IP“ 

(siehe S. 20).

https://uol.de/c3l/gasthoerstudium
https://elearning.uni-oldenburg.de/
https://elearning.uni-oldenburg.de/
https://mail.uni-oldenburg.de/
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Semestereröffnungs- 
veranstaltung und  

Infoveranstaltungen 

14

BILDUNG
BRAUCHT
VIELFALT. 

#niewiederistjetzt

BUNT IST
UNSERE
STÄRKE.



16 17

Vortrag 
Die meisten kennen das Geräusch, oder 

besser gesagt den Ton ... oder sollten wir 

gar Unton sagen? Die Rede ist vom Flug-

ton einer Mücke, die – stechbereit und 

oft auch krankheitsschwanger – nah an 

unserem Ohr vorbeifliegt.

Die wenigsten wissen, dass nur von 

den Mückenweibchen hierbei eine un-

mittelbare Gefahr ausgeht, denn nur die 

Weibchen stechen uns, da sie Säuger-

blut brauchen, um ihre Eientwicklung 

abzuschließen. Sie brauchen Blut also 

für ihre Fortpflanzung. Und genau hier 

spielen auch die Töne – und Untöne – der 

Weibchen und Männchen eine Rolle, die 

sie im Flug produzieren. Ohne diese Töne 

gäbe es keine Mücken, ohne diese Töne 

könnten Mücken nicht kopulieren. Aber 

für ihre Flugtöne sind sie seltsamerwei-

se taub! Dennoch müssen sie einen Weg 

finden, sich zu hören. Zu verstehen, wie 

sie dies machen ist eine wichtige Frage, 

für den Kampf gegen Malaria & Co, und 

womöglich auch für eine Generation völ-

lig neuartiger Mikrofone oder Hörgeräte. 

Hören wir einmal zusammen etwas ge-

nauer hin.

Informationen 

 über das aktuelle Angebot im Sommer- 
 semester 2024 gibt Can Eroglu  
 vom C3L/Gasthörstudium.

Im Anschluss 
 der Veranstaltung laden wir Sie herzlich  
 bei Kaffee und Kaltgetränken zu einem  
 offenen Ausklang und Austausch mit uns 
  bzw. den anderen Teilnehmer*innen ein.

  Anmeldung
 Eine Anmeldung zu unserer Eröffnungs- 

 veranstaltung ist nicht erforderlich. 

 Eröffnungsvortrag

Von tonalen Mücken und atonalen Fliegen: 
Warum die Musik medizinischer Forschung auch bei Insekten spielt.

Von Prof. Dr. Jörg Albert  
Department für Neurowissenschaften  

der Carl von Ossietzky Universität Oldenburg

Wir laden alle Gasthörer*innen und  

Interessierten ein mit uns gemeinsam in 

das Sommersemester 2024 zu starten. 

Freuen Sie sich auf ein Grußwort aus dem 

Präsidium der Universität Oldenburg und 

unserem traditionellen Fachvortrag, der 

mit Prof. Dr. Jörg Albert in diesem Se-

mester aus dem Department für Neuro- 

wissenschaften kommt. Zudem erhalten  

Sie viele nützliche Informationen zum 

Gasthörstudium und den verschiedenen  

Veranstaltungsangeboten. 

Des Weiteren bietet die Eröffnungsveran-

staltung im Anschluss die Möglichkeit, an-

dere Gasthörer*innen und Interessierte bei 

einem Kaffee kennenzulernen, mit uns of-

fene Fragen zu klären oder sich für die ver-

schiedenen Veranstaltungen anzumelden. 

Programmablauf
Beginn
 11:00 Uhr

Begrüßung
 durch Dr. Joachim Stöter 
 Abteilungsleitung Offene Hochschule 
  des C3L – Center für lebenslanges  
 Lernen der Carl von Ossietzky  
 Universität  Oldenburg

Grußworte
 durch Prof. Dr. Andrea Strübind 
 Vizepräsidentin für Studium und  
 Lehre  der Carl von Ossietzky  
 Universität Oldenburg

Semestereröffnungsveranstaltung
Dienstag, 26. März 2024 von 11:00 – 12:30 Uhr

Ort: Bibliothekssaal der Universität
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Angebote zum  
Einstieg in das  

Gasthörstudium
Starten Sie jetzt Ihr Gasthörstudium an 
der Universität Oldenburg und informieren  
Sie sich auf unseren beiden Infoveranstal-
tungen über unsere Angebote. 

Im Rahmen dieser Infoveranstaltung möchten 

wir besonders die interessierten Personen 

und neuen Gasthörer*innen detaillierter 

über die verschiedenen Möglichkeiten eines 

Gasthörstudiums an der Universität Olden-

burg informieren. Erfahren Sie mehr über  

die Anmeldebedingungen, die Einstiegs-

veranstaltungen, geöffneten Lehrveran-

staltungen und Angebotsvielfalt des Gast-

hörstudiums. Natürlich haben Sie hier auch 

die Chance, Ihre Fragen rund um das Gast-

hörstudium loszuwerden und sich mit den 

anderen Personen und uns auszutauschen. 

 

Anmeldung
Wir bitten zur besseren Organisation bei 

Möglichkeit vorab um telefonische oder 

schriftliche Anmeldung zu einem der  

genannten Termine an: 

studium.generale@uol.de oder telefonisch 

unter 0441/798-2276. Gerne können Sie 

aber natürlich auch spontan vorbeikommen. 

Veranstaltungsort
Universität Oldenburg

Ammerländer Heerstraße 136

Gebäude V03, Raum 0-E003

Infoveranstaltung für Interessierte und Neueinsteiger*innen ins Gasthörstudium

Termine am Dienstag, 19.03.2024 von 10:00 - 11:00 Uhr und  

Dienstag, 26.03.2024 von 15:00 - 16:00 Uhr s.t.
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Damit Sie Ihre Seminare und Vorlesungen 

gut organisieren können, bietet die Uni-

versität mit dem internetbasierten Lernma-

nagementsystem Stud.IP ein komfortables 

Werkzeug. Wenn Sie als Gasthörer*in an 

Lehrveranstaltungen der Universität aktiv 

teilnehmen wollen, kommen Sie nicht um-

hin, sich mit Stud.IP auseinanderzusetzen 

bzw. damit zu arbeiten. Stud.IP bietet Ih-

nen eine Vielzahl an Möglichkeiten, eigene 

Seminare und Vorlesungen zu organisieren 

und vor allem das bereitgestellte Lehrmate-

rial herunterzuladen. Weiterhin können Sie 

mit anderen Teilnehmenden bzw. Lehren-

den einfach und schnell in Kontakt treten. In 

diesem einführenden Seminar werden ins-

besondere folgende Anwendungen prak-

tisch geübt: 

–– Anmelden bzw. Einloggen bei Stud.IP,  

     Passwort einrichten/ändern 

–– Veranstaltungen und Dozent*innen  

     suchen und finden 

–– Räume der Veranstaltungen finden

–– Seminarmaterialien ansehen, 

     ausdrucken und speichern 

–– Lehrveranstaltungen speziell für 

     Gasthörende finden 

–– E-Mails erhalten und an andere 

     Teilnehmende oder Dozierende senden

Dieses Seminar wird Ihnen den Umgang 

mit Stud.IP näherbringen und die inhaltliche 

Arbeit erleichtern. Sie werden staunen, wie 

einfach alles ist und feststellen, dass es so-

gar Spaß machen kann. 

Anmeldung
Insbesondere neuen Gasthörenden wird die 

Teilnahme an diesem Seminar empfohlen.

 

Wir bitten um telefonische oder schriftliche 

Anmeldung an: studium.generale@uol.de 

oder unter 0441/798-2275.

Bitte bringen Sie nach Möglichkeit Ihr eige-

nes mobiles Endgerät mit (Laptop, Tablet 

etc.). 

30.50.202

Seminar zur Arbeit mit dem Lernmanagementsystem Stud.IP

Termine: Mittwoch, 27.03.2024  von 10:15 - 12:45 Uhr 

Dozent:

Can Eroglu

In einer Kleingruppe lernen die Teilneh-

mer*innen bei diesem Rundgang über den 

Campus Wechloy (naturwissenschaft-

licher Campus) die Gebäude, Veranstal-

tungsräume und andere interessante zen-

trale Einrichtungen der Universität (Mensa,  

Bereichsbibliothek etc.) kennen.

Anmeldung
Wir bitten zur besseren Organisa-

tion bei Möglichkeit vorab um telefoni-

sche oder schriftliche Anmeldung zum  

genannten Termine an:

studium.generale@uol.de oder telefonisch 

unter 0441/798-2276. Gerne können Sie 

aber auch spontan kommen und teilneh-

men.

Treffpunkt: Haupteingang Campus Wechloy 
(Carl-von-Ossietzky-Straße 9-11)

In einer Kleingruppe lernen die Teilneh-

mer*innen bei diesem Rundgang über 

den Campus Haarentor die Gebäude, Ver-

anstaltungsräume und andere interessan-

te zentrale Einrichtungen der Universität 

(Mensa, Cafeteria, Hochschulsport etc.) 

kennen.

Anmeldung
Wir bitten zur besseren Organisa-

tion bei Möglichkeit vorab um telefoni-

sche oder schriftliche Anmeldung zum  

genannten Termine an: 

studium.generale@uol.de oder telefonisch 

unter 0441/798-2276. Gerne können Sie 

aber natürlich auch spontan vorbeikom-

men.

Treffpunkt: Foyer Hörsaalzentrum, Gebäude  
A14 (Uhlhornsweg)

30.50.204 

Führung Campus  
Wechloy

Termine: 
Dienstag, 02.04.2024 von 10:30 – 11:30 Uhr

30.50.205 

Führung Campus  
Haarentor

Termin:  
Dienstag, 02.04.2024 von 13:30 - 15:00 Uhr
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Angebote von  
Gasthörer*innen für 

Gasthörer*innen

Bei Gründung der Carl von Ossietzky Uni-

versität 1973 übernahm das BIS (Biblio-

theks- und Informationssystem) die Be-

stände der früheren Pädagogischen 

Hochschule. Heute hält die Universitätsbib-

liothek in ihrer Freihandaufstellung rund 1,4 

Millionen Bände vor. Sammelschwerpunk-

te sind die an der Universität vertretenen 

Wissenschaftsfächer. Im Rahmen dieser 

Rundgänge durch den Benutzungsbereich 

der Universitätsbibliothek wird auf deren  

zentralen Bedeutung für Forschung und 

Lehre eingegangen sowie die vielfältigen 

Nutzungsmöglichkeiten, wie bspw. Recher-

che, Ausleihe, PC-Arbeitsplätze, Druck- 

und Kopiergeräte erklärt und vorgeführt. 

Anmeldung
Wir bitten zur besseren Organisation bei 

Möglichkeit vorab um telefonische oder 

schriftliche Anmeldung zu einem der  

genannten Termine an: 

studium.generale@uol.de oder telefonisch 

unter 0441/798-2276.

Treffpunkt:
Foyer der Bibliothek (Uhlhornsweg)

30.50.206 

Führung durch die Zentralbibliothek der Universität

Termine: Dienstag, 02.04.2024 von 15:00 - 16:30 Uhr

Mittwoch, 03.04.2024 von 10:00 - 11:30 Uhr
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Seit mehr als 20 Jahren gibt es diese Ver-

anstaltungsreihe mit Vorträgen aus einem 

vielfältigen Spektrum: diskutiert werden 

literaturwissenschaftliche, ökonomische, 

historische, umwelt- und naturwissen-

schaftliche, kulturwissenschaftliche, theo-

logische und philosophische Themen.

Viele Jahre wurden die „Grenzkontakte“ 

organisiert in Kooperation zwischen der 

Carl-von-Ossietzky-Universität und der 

Rijksuniversiteit Groningen, nun werden sie 

weitergeführt auf Initiative aus dem Kreis 

der Gasthörenden.

Ziel war und ist noch immer, Gasthörer*innen 

aus den Regionen Oldenburg und Groningen 

zusammenzubringen und zu einem grenz-

überschreitenden Austausch anzuregen. 

Ausgehend von den wechselnden Vor-

tragsthemen ermöglichen sie das direkte 

Gespräch unter den Teilnehmer*innen bis 

hin zum Austausch über aktuelle tages-

politische Fragen in diesem nordwestlichen 

Teilgebiet Europas. Kulturelle Gemeinsam-

keiten und Unterschiede in den nieder-

ländischen Provinzen und der Nordwest-

region Niedersachsens werden reflektiert.  

Ziel ist auch hier, in einer offenen Gesprächs-

kultur wertvolle Chancen zur gegenseitigen  

Verständigung in der direkten Begegnung 

zu nutzen.

Die Vorträge finden in deutscher Sprache 

diesmal in Oldenburg, in Leer und in einem 

weiteren Ort in den Niederlanden oder in 

Ostfriesland statt.

Die Anreise zu den Veranstaltungsorten 

wird von den Teilnehmenden eigenständig 

organisiert. Ein ausführliches Programm mit 

genauer Ortsangabe wird mit der Teilnah-

mebestätigung zugeschickt. Das von Gast-

hörer*innen organisierte Angebot steht al-

len an deutsch-niederländischen Kontakten 

interessierten Gasthörer*innen offen. Es er-

gänzt die Angebote des C3L und fällt nicht 

unter die allgemeine Semestergebühr. Eine 

Anmeldung ist nur direkt an den unten an-

gegebenen Kontakt bis zum 17.09.2024 

möglich. 

Für weitere Informationen wenden Sie sich 

bitte an 

Eva Mellert-Hartling (Oldenburg)

E-Mail: eva.mellert-hartling@uol.de

Für eine Anmeldung wenden Sie sich bitte an 

Anja van Berkum (Groningen)

E-Mail: anjavanberkum@kpnmail.nl

Terminplan: 

Grenzkontakte vor Ort – eine deutsch-niederländische Vortragsreihe

mit Referenten und Referentinnen aus Deutschland und den Niederlanden vom 24.09. bis 3.12.2024

Dienstag, 24. September 2024 | Ort: Carl von Ossietzky Universität Oldenburg 

Ab 9.45 Uhr Ankommen bei Kaffee und Tee

10.30 – 12.00 Uhr 
Gewaltloser Widerstand – Chancen und Risiken.
Das Erbe der us-amerikanischen Bürgerrechtsbewegung.
Prof. Dr. Andrea Strübind

14.00 – 15.30 Uhr

Noch nie einen Nobelpreis für Literatur
Über eine niederländische Besonderheit und wie man sie 
erklären kann
Prof. Dr. Ralf Grüttemeier

Dienstag, 19. November 2024 | Ort: Jugendherberge Leer 

10.30 – 12.00 Uhr  
Aktuelles vom Masterplan Ems  
Thorsten Kucha

14.00 - 15.30 Uhr
Euthanasie und Ökonomie. 
Wie die NS-Kultur vom Krankenmord in Wehnen profitierte
Dr. Ingo Harms

Die genauen Termine werden in den Ankündigungen für das Wintersemester 2024/25 

veröffentlicht.

Dienstag, 3. Dezember 2024 | Ort: Jugendherberge Leer 

10.30 – 12.00 Uhr  
Psychoakustik - Grundlagen und Anwendungen
Prof. Dr. Steven van de Par

Zwischen 8. Oktober und 5. November wird an einem Dienstag ein Projekt der Ems 
Dollart Region (EDR) besucht.

Eine weitere Dienstagsveranstaltung wird in diesem Zeitraum in den Niederlanden 
oder in Ostfriesland stattfinden.
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Die Interessensvertretung  
der Gasthörenden ‒ IVG

Ziele und Aufgaben: 
–– Förderung des Gasthörstudiums (Hilfe-

stellung für Neueinsteigende), 

–– Vertretung und Beratung der Gasthö-

renden in wichtigen Fragen und Ange-

legenheiten, die Universität betreffend, 

–– Pflege und Erweiterung der Kontakte zu 

Interessenvertretungen an anderen Uni-

versitäten,  

Ansprechpartner der IVG: 
Friedheim Keszöcze, komm. Sprecher der 
IVG (links im Bild) 
E-Mail: Friedheim.Keszoecze@uol.de, 

Tel.: 04403/5188

Michael Neuhof (rechts im Bild)
E-Mail: Michael.Neuhof@uni-oldenburg.de

Informationen zu Aktivitäten der Interes-
senvertretung werden u.a. an den „Info-
tafeln“ bekannt gegeben:
–– im Gebäude M (im Foyer der Mensa, 

neben dem Info-Point)

–– im Gebäude W 1, Standort Wechloy

Schriftliche Mitteilungen oder Anfragen an 

die Interessenvertretung richten Sie bit-

te an folgende Adresse: Herrn Friedheim  

Keszöcze, c/o Carl von Ossietzky Universi-

tät Oldenburg, C3L, PF, 26111 Oldenburg.

Auf der Internet-Seite der IVG finden Sie 

alle aktuellen Informationen über die Aktivi-

täten der IVG:

www.uni-oldenburg.de/iv-gasthoerende

Foto: IVG

Semesterabschlussfrühstück der Gasthörenden
 
Termin: Samstag, 06.07.2024, ab 09:30 Uhr 
Ort: Restaurant „MA“, Markt 6 in Oldenburg

Eine zwanglose Gelegenheit bei einem aus-

giebigen Frühstück das Semester mit ande-

ren Gasthörer*innen ausklingen zu lassen.

 

Anmeldung
Um eine Anmeldung wird bis zum 

28.06.2024 gebeten bei Michael Neuhof  

an michael.neuhof@uol.de oder unter 

0441/88525241.

27

Ringvorlesungen für 
Gasthörer*innen

Beide nun folgenden Ringvorlesungen 
(Seite 28-31) ergänzen das allgemein für 
Gasthörende geöffnete Lehrangebot der 
Universität und können von allen Gasthö-
rer*innen besucht werden.
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Vortragsreihe Blickwinkel

Herausforderungen im gesellschaftlichen 
Diskurs

Diskussionen sind die Lebensader jeder 

freien Gesellschaft! Gleichzeitig werden 

diese angesichts stets wachsender In-

formationsflüsse zunehmend komplexer, 

kurzlebiger und zuweilen wenig zielfüh-

rend. Angesichts aktueller gesellschaftli-

cher, politischer und nicht zuletzt globaler 

Herausforderungen möchten wir in die-

sem Jahr die kommende Blickwinkel-Rei-

he unter genau dieses Motto stellen. Dort 

möchte wir einen Fokus auf solche Themen 

legen, in denen Diskussionen im öffentli-

chen aber auch privaten Raum schnell er-

hitzt und wenig kompromissbereit verlau-

fen können. Über Themen aus Gesellschaft, 

Politik, Umwelt, Energie bis hin zu Gesund-

heit, Bildung und nicht zuletzt Geschichte, 

laden wir Wissenschaftler*innen in diese 

Blickwinkel-Reihe, um Ihnen einen Einblick 

in ihre Arbeiten an den genannten Diskurs-

Linien sowie Möglichkeiten zur Diskussion 

zu geben. Denn von offener, informierter 

und gemeinsamer Diskussion lebt unsere 

Demokratie.

Ablauf
Die Vorträge werden in der Universität 

gehalten und parallel online übertragen. 

Sie können sich somit aussuchen, ob Sie 

zur Universität kommen oder die Vorträge 

ganz bequem von zu Hause aus verfolgen. 

Durch dieses Format ermöglichen wir eine 
individuelle und ortsunabhängige Teilnah-

me.

Anmeldung
Wenn Sie die Vortragsreihe gerne vor Ort 

besuchen möchten, wählen Sie bei der An-

meldung bitte die Veranstaltungsnummer 

30.50.100. Für die digitale Variante wäh-

len Sie bitte die Veranstaltungsnummer 

30.50.100-online. Für die digitale Teilnah-

me benötigen Sie lediglich ein internetfähi-

ges Endgerät.

Sie haben an einem Termin keine Zeit? 
Kein Problem! Wir zeichnen i.d.R. alle Vor-

träge auf und stellen diese in der jeweils 

folgenden Woche per E-Mail bzw. über 

Stud.IP zur Verfügung. Somit verpassen 

Sie keinen Vortrag. 

Sommersemester 2024

Termin: Donnerstags, 16:15 – 17:45 Uhr
30.50.100 - für Teilnahme in Präsenz, 30.50.100-online - für digitale Teilnahme

Sie sind aktuell kein*e Gasthörer*in? 
Die Reihe steht allen Personen offen, sodass 

Sie gerne zu den Vorträgen kommen können, 

auch ohne aktuelle Gasthörerschaft. Als an-

gemeldete*r Gasthörer*in haben Sie jedoch 

den Vorteil, dass Sie auch online teilnehmen 

können sowie die Aufzeichnungen erhalten. 

Wir freuen uns, wenn wir Ihr Interesse an 

dieser Vortragsreihe geweckt haben und 

laden Sie herzlich ein, mit uns zusammen 

auf wissenschaftliche Entdeckungstour zu 

gehen.

Termin Titel Dozent*in

18.04.24 Vortrag wird noch bekanntgegeben

02.05.24 Wundermittel Wasserstoff –  
Ein Baustein der Energietransformation

Dr. Alexander Dyck (Deutsches 
Zentrum für Luft- und Raumfahrt)

16.05.24 Schulentwicklung und Schulreform in den 
Herausforderungen der Gegenwart

Prof. Dr. Till-Sebastian Idel 
(Institut für Pädagogik)

23.05.24 Dimensionen sozialer Ungleichheit:  
Ursachen, Auswirkungen und mögliche Inter-
ventionen

Prof. Dr. Gundula Zoch
(Institut für Sozialwissen-
schaften)

06.06.24 Der russische Angriffskrieg auf die Ukraine. 
Historische Hintergründe, gegenwärtige  
Entwicklungen und langfristige Folgen

Prof. Dr. Malte Rolf
(Institut für Geschichte)

13.06.24 Versinkendes Land an der Nordsee!  
Watt nu?

Dr. Holger Freund (Institut für 
Chemie und Biologie des Meeres)

20.06.24 Vortrag wird noch bekanntgegeben

Terminplan: 
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Ringvorlesung Philosophie

Vom Leben des Geistes – 
Wege der Aufklärung

Die Aufklärung war vor allem ein euro-

päisches Projekt, dessen Höhepunkt im 

18. Jahrhundert lag. Nach der Erfindung 

der Buchkunst spiegelte es sich schon in 

den religiösen Gewissenskonflikten. Aber 

erst in der Zeit der Religionskriege legte  

Montaigne im Rekurs auf antike Autoren  

den humanistischen Blick auf den Men-

schen und seine Welt frei. 

Mit dem Aufstieg der neuzeitlichen Wis-

senschaften und ihren optischen Möglich-

keiten wurde das Weltbild des Altertums  

fragwürdig, auf das die Kirche dogmatisch 

setzte. Nach der kopernikanischen Wende 

provozierte Giordano Bruno im kirchlichen 

Raum als Ketzer. Thomas Hobbes suchte 

den starken Staat, der religiöse Spekulation 

auf den privaten Raum beschränken sollte. 

Descartes lehnte sich methodisch an das 

strenge Denken der Wissenschaften an. 

Ebenso gestaltete Spinoza seine metaphysi-

sche Ethik als geometrische Beweisführung.  

Erst Pascal rechtfertigte neben dem logi-

schen Vorgehen wieder das literarische 

und religiöse Denken. Zur Zeit der Früh-

aufklärung schuf Leibniz ein vielschichti-

ges System der Wissenschaften, das in 

der Theodizee auch spekulativ dachte.  
Giambattista Vico entwarf für die kulturelle  

Welt eine Neue Wissenschaft über die  

gemeinschaftliche Natur der Völker. 

Im Jahrhundert der Aufklärung akzentu-

ierte David Hume elegant Wege der Er-

fahrung, ohne die Grenzen des Wissens 

zu verleugnen. Parallel erinnerte Jean-

Jacques Rousseau an das natürliche Ich 

in gesellschaftlicher Entfremdung. Den-

ken wurde erneut zur Sache menschlicher 

Subjektivität, die aus Religion, Kultur und 

Wissenschaft befreien sollte. Beide Impul-

se verknüpfte Kant als Kosmopolit, als er  

kritisch die Mündigkeit des Menschen 

proklamierte. Das „Selbstdenken“ ging 

alle Menschen an und sollte nicht länger 

auf den akademischen Raum beschränkt  

bleiben.

Sommersemester 2024

Termin: Montags, 14:15 - 15:45 Uhr, Bibliothekssaal
4.03.9998 - für Teilnahme in Präsenz, 4.03.9998-online - für digitale Teilnahme

Terminplan: 

Datum Titel Dozent*in

08.04.2024 Aufklärung – Ein europäisches Projekt
Zur Einführung

Prof. Dr. Manfred Geier 
Hamburg

15.04.2024 Die Kunst des Essays
Michel de Montaigne

Prof. Dr. Karin Westerwelle
Münster

22.04.2024 Die Einheit der Welt
Giordano Bruno

Prof. Dr. Anne Eusterschulte
Berlin

29.04.2024 Vom Staat
Thomas Hobbes

Prof. Dr. Robert Ziegler
Würzburg

06.05.2024 Lob der Methode
René Descartes

Prof. Dr. Manfred Geier
Hamburg

13.05.2024 Größe und Elend des Menschen
Blaise Pascal 

Dr. Malte Unverzagt
Oldenburg

27.05.2024 Freiheit und Metaphysik im  
Philosophieren
Baruch de Spinoza

Prof. Dr. Koo van der Wal
Rotterdam

03.06.2024 Vernunftreligion und Offenbarungs- 
glauben
Gottfried Wilhelm Leibniz

Prof. Dr. Martina Roesner
Wien

10.06.2024 Die neue Wissenschaft
Giambattista Vico

Prof. Dr. Peter König
Heidelberg

17.06.2024 Wege der Erfahrung
David Hume

Prof. Dr. Matthias Bormuth
Oldenburg

24.06.2024 Aufklärung und Gegenaufklärung
Jean-Jaques Rousseau

Prof. Dr. Gerhard Poppenberg
Berlin

01.07.2024 Erkenntnis und Geschichte
Immanuel Kant

Prof. Dr. Manfred Geier
Hamburg
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Ablauf
Die Vorträge werden in der Universität gehalten und parallel online übertragen. Sie können 

sich somit aussuchen, ob Sie zur Universität kommen oder die Vorträge ganz bequem von 

zu Hause aus verfolgen. Mit diesem Format ermöglichen wir somit eine individuelle und  

ortsunabhängige Teilnahme. 

Anmeldung
Wenn Sie die Vortragsreihe gerne vor Ort besuchen möchten, wählen Sie bitte bei der  

Anmeldung als Gasthörer*in die Veranstaltungsnummer 4.03.9998, damit wir für Sie einen 

Platz reservieren können und die maximale Teilnehmerzahl nicht überschreiten. Für die digi-

tale Variante wählen Sie bitte die Veranstaltungsnummer 4.03.9998-online. Für die digitale 

Teilnahme benötigen Sie lediglich ein internetfähiges Endgerät.  

Sie haben an einem Termin keine Zeit? Kein Problem! Wir zeichnen alle Vorträge auf und 

stellen diese in der jeweils folgenden Woche per E-Mail bzw. über Stud.IP zur Verfügung. 

Somit verpassen Sie keinen Vortrag. 

Die Veranstaltung ist eine Kooperation zwischen dem Institut für Philosophie und dem C3L – 

Center für lebenslanges Lernen der Carl von Ossietzky Universität Oldenburg in Verbindung 

mit der Karl Jaspers-Gesellschaft.

Wissenschaftliche Koordination

Prof. Dr. Matthias Bormuth, Heisenberg-Professur für Vergleichende Ideengeschichte,  

Institut für Philosophie der Carl von Ossietzky Universität Oldenburg, Karl Jaspers Haus

Semesterbegleitendes 
Kursprogramm
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Semesterbegleitendes Kursprogramm

Anmeldung und Teilnahmebedingungen

Das Programm wendet sich vorrangig an äl-

tere Erwachsene, die sich ggf. im Anschluss 

an ihr aktives Berufsleben oder der Familien-

arbeit mit wissenschaftlichen Fragestellun-

gen beschäftigen möchten. Wir reagieren 

damit auf die stetig steigende Nachfrage an 

wissenschaftlicher Weiterbildung für ältere 

Menschen. Die Seminare des Programms 

gehören nicht zum Lehrangebot der Uni-

versität, sondern sind speziell an den Inter-

essen und Bedürfnissen älterer Erwachse-

ne ausgerichtet. Die Seminare können ohne 

besondere Teilnahmevoraussetzungen be-

legt werden. Die Teilnehmer*innenzahl in 

den Seminaren ist in der Regel auf 20 Per-

sonen begrenzt, um einen intensiven Aus-

tausch zum Seminarthema zu ermöglichen.  

Das Semesterbegleitende Kursprogramm 

liegt in der Verantwortung des Centers für 

lebenslanges Lernen der Carl von Ossietzky 

Universität Oldenburg. Für dieses Programm 

wird keine Gasthörerschaft an der Universität 

benötigt.

Gebührenstruktur

Die Seminare können grundsätzlich einzeln 

gebucht werden, entsprechende Gebühren 

werden jeweils bei der Seminarbeschrei-

bung ausgewiesen. Wir streben eine für alle  

Teilnehmer*innen nachvollziehbare, gerechte 

und transparente Gebührenstruktur an, die 

auf einem Unterrichtsstundensatz zwischen 

6,00 € und 10,00 € basiert. Entsprechend der 

jeweiligen Unterrichtsstunden der Seminare 

ergeben sich die Teilnahmegebühren. 

Anmeldung

Für alle Kurse können Sie sich ganz bequem 

online anmelden: www.uni-oldenburg.de/sbk

Alternativ verwenden Sie für Ihre Anmeldung 

das auf den folgenden beiden Seiten be-

findliche Anmeldeformular. Nach Anmeldung 

wird Ihnen zeitnah eine Bestätigung zuge-

schickt. Die zugehende Rechnung ist inner-

halb von 14 Tagen fällig.

Rücktritt/Stornierung der Anmeldung

Ein Rücktritt von der Anmeldung ist schriftlich 

(Post, E-Mail) bis zwei Wochen vor Seminar-

beginn ohne Kosten möglich. Nach Ablauf 

dieser Frist ist ein Rücktritt unter Erlass der 

Kursgebühr nur möglich, wenn ein/e andere/r 

Teilnehmer*in von der Warteliste nachrückt. 

Sollte kein/e Nachrücker*in gefunden wer-

den, muss das volle Entgelt gezahlt werden. 

Bei Nichterscheinen zu den Seminarterminen 

wird die volle Teilnahmegebühr fällig.

    Se
m

es
te

rb
eg

le
ite

nd
es

 K
ur

sp
ro

gr
am

m
  

So
m

m
er

se
m

es
te

r 2
02

4 

Ku
rs

an
m

el
du

ng
 (b

itt
e 

de
ut

lic
h 

un
d 

le
se

rli
ch

 in
 D

ru
ck

bu
ch

st
ab

en
 s

ch
re

ib
en

; Z
ut

re
ff

en
de

s 
an

kr
eu

ze
n.

) 

☐
 F

ra
u 

  ☐
 H

er
r  

 ☐
 d

iv
er

s 
   

  …
.…

…
…

…
…

…
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

……
…

…
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
... 

 
 

 
 

N
am

e,
 V

or
na

m
e,

 T
ite

l 
 

 
 

 
G

eb
ur

ts
da

tu
m

 
 …

…
…

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

……
…

…
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
...

 
St

ra
ße

, H
au

sn
um

m
er

 
 …

…
…

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

……
…

…
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
...

 
PL

Z,
 W

oh
no

rt 
 …

…
…

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

……
…

…
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
...

 
Te

le
fo

n 
 

 
 

 
 

   
   

   
   

E-
M

ai
l 

 Te
iln

ah
m

eb
ed

in
gu

ng
en

: D
ie

 P
lä

tz
e 

w
er

de
n 

na
ch

 E
in

ga
ng

 d
er

 A
nm

el
du

ng
 v

er
ge

be
n.

 D
an

ac
h 

w
ird

 Ih
ne

n 
ze

itn
ah

 e
in

e 
B

es
tä

tig
un

g 
zu

ge
sc

hi
ck

t. 
D

ie
 z

ug
eh

en
de

 
R

ec
hn

un
g 

is
t i

nn
er

ha
lb

 v
on

 1
4 

Ta
ge

n 
fä

lli
g.

 E
in

 R
üc

kt
rit

t v
on

 d
er

 A
nm

el
du

ng
 is

t s
ch

rif
tli

ch
 b

is
 z

w
ei

 W
oc

he
n 

vo
r S

em
in

ar
be

gi
nn

 o
hn

e 
Ko

st
en

 m
ög

lic
h.

 N
ac

h 
A

bl
au

f 
di

es
er

 F
ris

t i
st

 e
in

 R
üc

kt
rit

t u
nt

er
 E

rla
ss

en
 d

er
 K

ur
sg

eb
üh

r n
ur

 m
ög

lic
h,

 w
en

n 
ei

n/
e 

an
de

re
/r 

Te
iln

eh
m

e*
in

 v
on

 d
er

 W
ar

te
lis

te
 n

ac
hr

üc
ke

n 
ka

nn
. S

ol
lte

 k
ei

n/
e 

N
ac

hr
üc

ke
r*

in
 g

ef
un

de
n 

w
er

de
n,

 m
us

s 
da

s 
vo

lle
 E

nt
ge

lt 
ge

za
hl

t w
er

de
n.

 
    

Ic
h 

m
el

de
 m

ic
h 

fü
r f

ol
ge

nd
e 

Ku
rs

e 
an

: 
 

☐
 A

ug
en

bl
ic

ke
 im

 M
ee

r d
er

 E
rin

ne
ru

ng
en

 
   

A
ut

ob
io

gr
ap

hi
sc

he
s 

Sc
hr

ei
be

n  
    

30
.5

0.
10

1 
– 

D
r. 

M
on

ika
 T

hi
el

e, 
ab

 2
6.

04
.2

4,
 1

44
,-€

  

☐
 Ä

lt
er

e 
Fr

au
en

 in
 d

er
 L

ite
ra

tu
r –

  
   

ei
ne

 e
tw

as
 a

nd
er

e 
„V

or
le

su
ng

“ 
    

30
.5

0.
10

7 
– 

D
r. 

Ch
ris

tia
ne

 B
ro

km
an

n-
N

oo
re

n 
un

d 
Fr

an
zis

ka
 V

on
dr

lik
    

 
    

ab
 2

7.
08

.2
4,

 7
2,

-€
  

☐
 P

oe
si

e 
un

d 
ih

re
 V

er
to

nu
ng

 a
m

 V
or

ab
en

d 
de

r O
pe

r 
    

 3
0.

50
.1

02
 –

 D
r. 

G
rig

or
i P

an
tije

le
w

, a
b 

27
.0

8.
24

, 9
6,

-€
 

☐
 S

ch
ön

, g
ew

itz
t u

nd
 g

eh
ei

m
ni

sv
ol

l –
  

   
D

er
 F

uc
hs

 u
nd

 s
ei

ne
 B

ed
eu

tu
ng

 im
 M

är
ch

en
 

    
 3

0.
50

.1
08

 –
 S

ab
in

e 
Lu

tk
at

, a
b 

10
.0

9.
24

, 9
6,

-€
  

☐
 D

av
id

 H
oc

kn
ey

 –
 d

er
 F

or
sc

he
r u

nt
er

 d
en

 K
ün

st
le

rn
 

    
 3

0.
50

.1
03

– 
D

et
le

f S
te

in
, a

b 
03

.0
6.

24
, 8

0,
-€

  

☐
 B

lic
ke

 a
uf

 d
ie

 K
un

st
ge

sc
hi

ch
te

: V
on

 H
ol

be
in

 b
is 

Ka
hl

o 
    

 3
0.

50
.1

04
 –

 B
är

be
l S

ch
ön

bo
hm

, a
b 

02
.0

9.
24

, 8
5,

-€
 

☐
 L

et
te

ra
tu

ra
 it

al
ia

na
  

   
Se

m
in

ar
io

 d
i c

on
ve

rs
az

io
ne

 in
 li

ng
ua

 it
al

ia
na

 
    

 3
0.

50
.1

09
 –

 P
as

qu
a 

Pa
st

or
e, 

ab
 0

8.
04

.2
4,

 1
56

,-€
 

☐
 Q

ig
on

g 
– 

Se
lb

st
re

gu
la

tiv
e 

G
es

un
dh

ei
ts

fö
rd

er
un

g 
 

   
  u

nd
 P

fle
ge

 d
es

 L
eb

en
s 

   
  3

0.
50

.1
10

 –
 S

us
an

ne
 S

an
de

r, 
ab

 0
2.

04
.2

4 
96

,-€
 

☐
 B

es
uc

h 
de

r K
un

st
ha

lle
 B

re
m

en
: M

ei
st

er
w

er
ke

 a
us

  
   

 7
00

 Ja
hr

en
 K

un
st

ge
sc

hi
ch

te
  

    
 3

0.
50

.1
05

 –
 B

är
be

l S
ch

ön
bo

hm
, a

b 
19

.0
4.

24
, 1

6,
-€

  

☐
 H

er
z 

Q
ig

on
g 

   
  3

0.
50

.1
11

 –
 S

us
an

ne
 S

an
de

r, 
ab

 1
3.

09
.2

4,
 9

6,
-€

 

☐
 L

ei
tm

ot
iv

e 
de

r L
ite

ra
tu

rg
es

ch
ic

ht
e 

(1
0)

: E
nt

fr
em

du
ng

 
    

30
.5

0.
10

6 
– 

Pr
of

. D
r. 

H
el

ga
 B

ra
de

s, 
ab

 1
5.

05
.2

4,
 7

5,
-€

 
☐

 D
ie

 S
äu

le
n 

de
r G

es
un

dh
ei

t 
   

  3
0.

50
.1

12
 –

 K
at

rin
 S

ch
ol

z, 
ab

 0
9.

09
.2

4,
 8

0,
-€

  

  …
…

…
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
……

…
…

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

…
……

…
……

…
…

……
…

……
…

…
……

 
O

rt
, D

at
um

 
 

 
 

 
 

U
nt

er
sc

hr
ift

 

 

A
nm

el
du

ng
 s

en
de

n 
an

 
C

ar
l v

on
 O

ss
ie

tz
ky

 U
ni

ve
rs

itä
t O

ld
en

bu
rg

 
G

as
th

ör
st

ud
iu

m
/K

ur
sp

ro
gr

am
m

 
A

m
m

er
lä

nd
er

 H
ee

rs
tr

. 1
36

, G
eb

äu
de

 V
02

, R
au

m
 

01
5/

01
6 

26
11

1 
O

ld
en

bu
rg

 

pe
r F

ax
 a

n:
 

+4
9 

(0
)4

41
 7

98
 -

 1
92

 

http://www.uni-oldenburg.de/sbk


36 37

„Schreiben heißt, die Welt einatmen.“ 
(Dörrie)

Schreiben ist Loslassen, ist Finden von 

Unerwartetem, ist das Glück, verlorenge-

gangene Fäden ins Bewusstsein zu rufen. 

Schreiben ist Lachen und Weinen auf dem 

Papier, schafft neue Realitäten. 

Schreiben ist Spurensuche, ist entblättern, 

ist ein behutsames Moment des Freilegens 

tieferer Schichten.  Schreiben ist der fest-

gehaltene Augenblick im Meer der Erinne-

rungen.  Es gilt, Augenblicke aufleuchten zu 

lassen, eine große Reise anzutreten.

Um die eigenen Texte lebendig werden 

zu lassen, werden wir uns mit der Technik 

des metaphorischen Schreibens befassen. 

Florian Illies Buch „Zauber der Stille“ ist ein 

aktuelles Beispiel für diesen anregenden 

Umgang mit Sprache. Den Teilnehmer*in-

nen werden als Anregung Stichworte und 

Phantasiereisen angeboten, es wird mit 

Clustern und Mind Maps gearbeitet. Sie 

werden Klänge in sprachlichen Äußerun-

gen bewusst wahrnehmen lernen, werden 

diese auch in absurde Texte gießen. Z.B. 

Countdown: „10 zähe Zackelschafe – 9 

nackte Nilpferddamen – 8 alte Abenteurer 

– 7 süße Sommersprossen…“  

Sprache darf auch mal Spaß machen. Wir 

werden mit ihr spielen und viel zu lachen 

haben…

30.50.101 Kreatives Schreiben

Augenblicke im Meer der Erinnerungen
Autobiographisches Schreiben 

Termine: Freitag, 26.04.2024, 13:00 – 17:30 Uhr (inkl. Pause)

Samstag, 27.04.2024, 10:00  – 17:00 Uhr (inkl. Pause)

Freitag, 31.05.2024, 13:00 – 17:30 Uhr (inkl. Pause)

Samstag, 01.06.2024, 10:00 – 17:00 Uhr (inkl. Pause)

Kursentgelt: 144,- €          Plätze: 12

Dozentin: 

Dr. Monika Thiele

Semesterbegleitendes Kursprogramm
    Sem

esterbegleitendes Kursprogram
m
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Semesterbegleitendes Kursprogramm

Wenn ein begnadeter Prediger und Populist 

Reue zeigt, hat das mit Musik zu tun? Wenn 

es um Girolamo Savonarola geht, dann ja. 

Das Gedicht, das er einige Tage vor seiner 

Hinrichtung in der Todeszelle der Inquisi-

tion geschrieben hat, inspirierte im Laufe 

des gesamten 16. Jahrhunderts mehrere 

Komponisten. Diese Kompositionen führ-

ten aber in ihrer besonderen Musiksprache  

unmittelbar zur Entstehung der Oper am 

Anfang des 17. Jahrhunderts. Es ist die Zeit 

zwischen Josquin und Monteverdi.

Im Zentrum stehen Vertonungen der Texte 

von Girolamo Savonarola und der Sonette 

von Francesco Petrarca. Das sind Motette 

und Madrigale – eine hohe und starke Kunst, 

die es verdient, bekannt zu werden. Eigent-

lich spricht sie uns sogar direkt an. Ohne sie 

wäre die Oper eine Sackgasse geblieben.

Mehrere Tonbeispiele werden zur Diskussion 

angeboten. Teilnehmer werden zur aktiven  

Teilnahme am gemeinsamen Gespräch ein-

geladen.

30.50.102 Musik

Poesie und ihre Vertonung am Vorabend der Oper

Termine: Dienstags, jeweils 16:15 – 18:00 Uhr

27.08., 03.09., 10.09., 17.09., 24.09. und 01.10.2024 (14 U.-Std.)

Kursentgelt: 96,- €

Plätze: 30 Dozent: 

Dr. Grigori Pantijelew

David Hockney zählt zu den erfolgreichs-

ten Künstlern unserer Zeit. In Malerei, 

Zeichnung und grafischen Techniken, aber 

auch auf dem Tablet oder mit hochauflö-

senden Kameras entwickelt er ein Werk, 

das zwischen altmeisterlichen Traditionen 

und neuester Technologie angesiedelt ist. 

Seine Forschungen über den Gebrauch 

technischer Hilfsmittel in den Ateliers des 

16. Jahrhunderts hat rege Diskussionen 

ausgelöst. 

Das Seminar stellt Leben und Werk  

David  Hockneys im kunst- und zeitge-

schichtlichen Kontext vor.

30.50.103 Kunstgeschichte

David Hockney – der Forscher unter den Künstlern

Termine: Montags, jeweils 16:15 – 17:45 Uhr

03.06., 10.06., 17.06. und 24.06.2024 (8 U.-Std)

Kursentgelt: 80,- €

Plätze: 20 Dozent:

Detlef Stein



40 41

Semesterbegleitendes Kursprogramm

Die Sammlung der Kunsthalle Bremen 

spannt mit europäischer Malerei vom Mit-

telalter bis zur Gegenwart, mit Skulpturen 

des 16. bis 21. Jahrhunderts sowie mit he-

rausragenden Werken der internationalen 

Medienkunst einen Bogen vom 14. Jahr-

hundert bis heute. 

Gemeinsam werden wir die Höhepunkte 

der Sammlung entdecken, uns mit unter-

schiedlichen Epochen und Kunststilen be-

schäftigen, Entstehungszusammenhänge 

und -hintergründe aufdecken und den Ge-

schichten hinter den Werken auf die Spur 

kommen. 

Die Anreise zur Kunsthalle Bremen erfolgt 

eigenständig. Der Eintrittspreis in Höhe von 

8,00 € ist nicht in der Kursgebühr einbe-

rechnet und wird vor Ort gezahlt. 

30.50.105 Kunstgeschichte

Besuch der Kunsthalle Bremen:  
Meisterwerke aus 700 Jahren Kunstgeschichte 

Termine: Freitag, 19.04.2024 von 11:00 - 12:30 Uhr (2 U.-Std.)

Kursentgelt: 16,- €

Plätze: 15 Dozentin: 

Bärbel Schönbohm

Unsere Reise durch die Kunstgeschichte be-

ginnt in der Zeit der Renaissance mit Hans 
Holbein dem Älteren und seinem Sohn Hans 
Holbein dem Jüngeren. Weiter geht es mit 

der Künstlerin Angelika Kauffmann, die zu 

den wichtigsten Vertreterinnen des Klassi-

zismus zählt und so erfolgreich war, dass sie 

als reichste Frau ihrer Zeit gilt. Ausschließlich 

der Landschaftsmalerei verpflichtete sich der 

impressionistische Künstler Alfred Sisley. 
Meisterhaft gelang es ihm, die besondere 

Stimmung eines Augenblicks einzufangen. 

Als Malerpoet wird Marc Chagall verehrt: 

Wer kennt sie nicht, seine schwebenden 

Liebespaare oder seine bärtigen Geiger auf 

dem Dach? Zu Unrecht im Schatten ihres er-

folgreichen Ehemannes steht bis heute die 

expressionistische Künstlerin Maria Marc. 

In unserer letzten Sitzung widmen wir uns 

dann den Bildwelten Frida Kahlos, die nicht 

ohne ihre bewegte Biografie zu verstehen 

sind. 

30.50.104 Kunstgeschichte

Blicke auf die Kunstgeschichte: Von Holbein bis Kahlo 

Termine: Montags, jeweils 14:15 – 16:45 Uhr 

02.09., 09.09., 16.09., 23.09. und 30.09.2024, 15 U-Std.

Kursentgelt: 85,- €

Plätze: 30 Dozentin: 

Bärbel Schönbohm
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Wenn an einer Universität Vorlesungen 

gehalten werden, verwundert das nicht, 

wohl aber, wenn aus Romanen und Kurz-

geschichten laut vorgelesen wird. Genau 

das wollen wir gemeinsam mit Ihnen tun 

und dabei Ausschau halten nach der älte-

ren Frau in der Literatur. Während uns dort 

alternde Männer in unterschiedlichsten 

Rollen häufig begegnen, macht sich die äl-

tere und alte Frau in der Literatur eher rar.  

Gibt es neben der gütigen Großmutter, der 

bösen Hexe oder der komischen Alten auch 

andere Rollen? Wir begeben uns auf die 

Suche nach weiblichen Altersbildern in aus-

gewählten aktuellen und klassischen Wer-

ken, lesen uns gegenseitig wegweisende 

Passagen daraus vor und lassen diese auf 

uns wirken, um anschließend darüber ins 

Gespräch zu kommen.

30.50.107 Literatur

Ältere Frauen in der Literatur –  
eine etwas andere „Vorlesung“

Termine: Dienstags, 14:15 – 15:45 Uhr

27.08., 03.09., 10.09., 17.09., 24.09.  

und 01.10.2024 (12 U.-Std.)

Kursentgelt: 72,- €          Plätze: 14

Das Motiv der Entfremdung charakterisiert 

eine Reihe literarischer Texte. Unterschied-

liche Prägungen – historisch bedingt – sind 

dabei feststellbar: die Entfremdung im Hin-

blick auf die Religion, Arbeitswelt, Gesell-

schaft, Natur, Familie, eigene Person / das 

Selbst. Vor allem in der Literatur der Mo-

derne werden Ursachen und Folgen der 

Entfremdung thematisiert. Anstelle von 

(Selbst-)Gewissheit und Wertebewusstsein 

tritt hier (allmählich oder plötzlich) das Ge-

fühl der Ohnmacht und Verlorenheit. Das 

traurige Ergebnis sind soziale Isolierung und 

Einsamkeit. Die Selbstverwirklichung bleibt 

eine Utopie.

Im Mittelpunkt des Seminars steht die Ana-

lyse von Franz Kafkas Erzählung „Die Ver-

wandlung“ (1912 entstanden, 1915 er-

schienen).

Textgrundlage ist folgende Ausgabe:

Franz Kafka: Die großen Erzählungen.  

Herausgegeben von Peter Höfle. Frankfurt am 

Main: Suhrkamp. 8. Auflage 2022 (st 3622). 

ISBN 978-3-518-45622-4 [9,00 €] 

30.50.106 Literatur

Leitmotive der Literaturgeschichte (10): Entfremdung

Termine: Mittwochs, 14:15 – 15:45 Uhr

15.05., 22.05., 29.05. und 05.06.2024 (8 U.-Std..)

Kursentgelt: 75,- €

Plätze: 20 Dozentin:  

apl. Prof. Dr. Helga Brandes

Dozentinnen: Franziska Vondrlik und 

Dr. Christiane Brokmann-Nooren
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Semesterbegleitendes Kursprogramm

Der Fuchs, der als Tier auf der ganzen Welt 

in den unterschiedlichsten Regionen be-

heimatet ist, ist auch im Märchen ein fas-

zinierendes Wesen, über das es unzählige 

Volkserzählungen gibt. Im Seminar werden 

wir versuchen, ihm ein wenig auf die Schli-

che zu kommen, und anhand verschiedener 

Märchen schauen, welche Funktionen und 

Symbolbedeutungen er annehmen kann. 

So viel sei schon vorneweg verraten: Würde 

man ihn nur auf den listigen Aspekt redu-

zieren, würde man ihm doch sehr Unrecht 

tun, denn er hat so viel mehr zu bieten.

30.50.108 Märchen/Literatur

Schön, gewitzt und geheimnisvoll – 
Der Fuchs und seine Bedeutung im Märchen

Termine: Dienstags, 13:15 – 16:30 (inkl. Pause) 

10.09., 17.09. und 24.09.2024 (12 U.-Std)

Kursentgelt: 96,- € 

Plätze: 20

Dozentin: 

Sabine Lutkat

Il seminario di conversazione in lingua ita-

liana è incentrato sulla lettura di un’opera 

letteraria italiana (in lingua italiana).

Il libro scelto per il Sommersemester 2024 

è il seguente: “Stabat Mater” di Tiziano 

Scarpa. 2023. Edizione: ET Scrittori. ISBN 

9788806246860. 

Inoltre, saranno messe a disposizione ul-

teriori letture riguardanti curiosità e aspet-

ti interessanti della cultura italiana. Per la 

partecipazione al seminario è consigliata 

la conoscenza della lingua italiana a partire 

dal livello B1+ del Quadro Europeo di Riferi-

mento per le Lingue (GeR).

Die Teilnehmer*innen des Seminars be-

schäftigen sich mit moderner, anspruchs-

voller italienischer Literatur. Die Besonder-

heiten des geschichtlichen, politischen und 

kulturellen Hintergrundes sowie aktuelle 

Entwicklungen werden dabei berücksich-

tigt. Für die Teilnahme an dem Seminar wer-

den Kenntnisse der italienischen Sprache 

ab dem Niveau B1+ des Europäischen  

Referenzrahmens für Sprachen (GeR) emp-

fohlen.

30.50.109 Literatur

Letteratura italiana
Seminario di conversazione in lingua italiana

Termine: Montags, 10:15 – 11:45

ab 08.04.2024 bis 01.07.2024 (24 U.-Std.)

Kursentgelt: 156,- € 

Plätze: 18

Dozentin: 

Pasqua Pastore
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Semesterbegleitendes Kursprogramm

Qigong ist ein einzigartiges Konzept zum 

Üben von Achtsamkeit und zur leibba-

sierten Bewusstseinsbildung, das von 

Menschen aller Altersgruppen und ohne 

Vorkenntnisse erlernt werden kann.  Über 

ausdauerndes Üben werden die selbst-

regulierenden Kräfte des Leibes angeregt.   

Beweglichkeit, Atmung und Geist lassen 

sich stärken und verbessern. 

Als eine Methode zur Selbstkultivierung 

des Lebens ermöglicht Qigong mehr als 

eine Steigerung der körperlichen Leis-

tungsfähigkeit. In unserer schnelllebigen 

Zeit können wir mittels Qigong achtsame 

Wahrnehmung, innere Stärke, Resonanz, 

Resilienz, Ausgewogenheit und Ruhe för-

dern. 

Achtsamkeit und Regeneration stehen im 

Vordergrund unseres Übens. Aspekte aus 

Theorien und Philosophien ergänzen die im 

Schwerpunkt praktischen Übungen. 

30.50.110 Qigong

Qigong – Selbstregulative Gesundheitsförderung  
und leiborientierte Bewusstseinsbildung 

Termine: Dienstags, 08:00 – 09:00 Uhr

ab 02.04.2024 bis 02.07.2024 (16 U.-Std.)

Kursentgelt: 96,- €

Plätze: 25

Dozentin: 

Susanne Sander

„Den Puls des eigenen Herzens fühlen. Ruhe 

im Innern, Ruhe im Äußern. Wieder Atem ho-

len lernen, das ist es.“ (Christian Morgenstern)

In der traditionellen chinesischen Philoso-

phie beherbergt das Herz die Shen-Seele, 

den Geist. Es steht für Inspiration, Kreativität, 

Ideen, Lebensfreude, Ausstrahlung. Herz und 

Nieren stehen in Beziehung zueinander. Die 

Nieren gewähren der Zhi-Seele, der Willens-

kraft, Zuflucht. Sie fügen der Kreativität die 

Kraft der Umsetzung hinzu. Ohne Nieren-Qi 

bleiben alle Ideen nur ein Gedanke und ohne 

Herz-Qi kann nichts Neues entstehen, da die 

Ideen fehlen.

 „Stille nährt das Herz. Damit ist nicht nur die 

äußere Stille gemeint, die in unserer Umge-

bung, sondern auch die innere Stille. Alle Ge-

danken werden durch einen ersetzt. Zur Ruhe 

kommen.“ (Dr. Johann Bölts).

Das Herz-Qigong entstammt dem Methoden-

zyklus von Prof. Zhang Guangde, Sportuni-

versität Peking. Im Herz-Qigong werden Herz, 

Kreislauf, Nieren und die Durchlässigkeit der 

Leitbahnen reguliert und die innere Ruhe ge-

fördert. Ängste, Anforderungen und Belastun-

gen aus dem Alltag treten in den Hintergrund.

Im ersten Teil des Seminars werden anhand 

ausgewählter Übungen Grundlagen, Prinzipi-

en und Wirkweisen des Qigong vermittelt. Im 

zweiten Teil wenden wir uns vor allem dem  

Erlernen und Anwenden ausgewählter Übun-

gen des Herz-Qigong zu.

30.50.111 Qigong

Herz Qigong 

Termine: Freitag, 13.09.2024 von 15:00 – 18:30 Uhr (inkl.Pause)

Samstag, 14.09.2024 von 09:00 – 16:45 Uhr (inkl. Pause) (12 U.-Std.)

Kursentgelt: 96,- €

Plätze: 14

Dozentin: 

Susanne Sander
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–– Brandes, Helga, Prof. Dr., Pens. Hochschullehrerin 

für Germanistik / Literaturwissenschaft mit Schwer-

punkten im Bereich des 17., 18. und 19. Jahrhun-

derts (Barock; Aufklärung; Vormärz); Universität Ol-

denburg

–– Brokmann-Nooren, Dr., Christiane, Dipl.-Päd., seit 

Jahrzehnten begeisterte Leserin

–– Lutkat, Sabine (M.A.), freiberuflich tätig in der 

Erwachsenenbildung zu Märchenthemen, als Mär-

chenerzählerin (2011 Preisträgerin des Gertrud-

Hempel-Volkserzählerpreises). Seit 2012 Präsiden-

tin der Europäischen Märchengesellschaft

–– Pantijelew, Grigori, Dr. phil., Bremen, Dirigent 

und Musikwissenschaftler, Teamcoach und Publizist, 

Moskauer Konservatorium, seit 1994 in Deutschland

–– Pastore, Pasqua, Lehrbeauftragte für Italienisch 

am Sprachenzentrum der Universität Oldenburg

–– Sander, Susanne, Diplom-Biologin, Berufsberate-

rin, seit 2010 freiberuflich tätig als Qigong-Lehrerin 

(www.rosenhaus-oldenburg.de), 2010 Diploma of 

Advanced Studies Qigong  im Projekt Traditionelle 

Chinesische Heilkonzepte – Center für Lebenslanges 

Lernen C3L der Universität Oldenburg

–– Scholz, Katrin, seit 1996 selbständig; früher als 

Trainerin und Beraterin für Arbeitgeber, Organisatio-

nen und Bildungsträger. Nach Abschluss eines Fern-

studiums an der Akademie der Naturheilkunde nun 

tätig als ganzheitliche Beraterin für Ernährung und 

Wohlbefinden in Rastede

–– Schönbohm, Bärbel, Kunstwissenschaft- 

lerin, Leitung der Jugendkunsthalle Delmenhorst,  

Dozentin

–– Stein, Detlef,  als Kunstwissenschaftler und Ver-

mittler freiberuflich für die Kunsthalle Bremen tätig; 

Dozent, Kurator und Autor

–– Thiele, Monika, Dr., Promotion an der FU Berlin, 

tätig als Lektorin im Fachbereich Kulturwissenschaft 

an der Universität Bremen, Freiberuflich tätig als  

Dozentin div. Schreibseminare an der Senioren-Uni-

versität Bremen

–– Vondrlik, Franziska, freischaffende Schauspielerin 

und Sprecherin mit einer großen Vorliebe zu eigenen 

literarischen Programmen und Lesungen

Dozent*innenSemesterbegleitendes Kursprogramm

Früher oder später kommen die meisten 

Menschen an einen Punkt, an dem sie mer-

ken, dass ihre Vitalität leicht nachlässt und 

möchten etwas an ihrem Lebensstil ändern, 

um sie zu erhalten und fit zu bleiben.

Das ist leichter gesagt als getan; einer Ver-

haltensänderung kann vieles im Wege ste-

hen: Wenig Zeit, Verwirrung aufgrund vieler 

sich widersprechender Informationen darü-

ber, was denn nun wirklich gesund ist, ge-

ringe Motivation, da man nicht auf Genuss 

verzichten möchte, Gewohnheiten, eventu-

ell mangelndes Wissen und vieles mehr.

Unser Körper ist ein unglaublich komplexes 

Wunderwerk, dessen Organe und Systeme 

unablässig und intensiv daran arbeiten, uns 

gesund und am Leben zu erhalten.

Diese Seminarreihe gibt Ihnen auf lebendi-

ge Weise einen Einblick in die Funktion und 

Wirkung der für Gesundheit und Vitalität 

besonders wichtigen Körpersysteme: 

Psyche, Darm, Immunsystem, Stoffwechsel 

und Säure-Basen-Haushalt.

Zudem werden Sie einige sehr aufschluss-

reiche Informationen über Nährstoffe und 

Mikronährstoffe erhalten – all das kann  

Ihnen Lust und Schwung geben, Ihre Vitali-

tät zu erhalten oder wieder zu erlangen.

30.50.112 Gesundheit

Die Säulen der Gesundheit

Termine: Montags, 09:30 Uhr – 13:00 Uhr

09.09., 16.09., 23.09. und 30.09.2024 (16 U.-Std.)

Kursentgelt: 80,- € 

Plätze: 14 Dozentin:

Katrin Scholz
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Hilfe und Unterstützung bei der 
Online-Anmeldung

Falls Sie Probleme mit Ihren Zugangsdaten 
für die Online-Anmeldung haben, wenden 

Sie sich bitte an die IT-Beratung in der Bib-
liothek Haarentor. 

Öffnungszeiten:

In der Vorlesungszeit: Mo. - Fr. 

09:00 - 18:00 Uhr, Sa., 10:00 - 18:00 Uhr

In der vorlesungsfreien Zeit: Mo. - Fr. 

09:00 - 18:00 Uhr

Sie finden die IT-Beratung am Campus 

Uhlhornsweg in den Räumen der Zent-

ralbibliothek auf der Ebene 1 und dort im 

Saal 1. Telefonisch erreichen Sie den IT-

Service Mo. - Do. von 09:00 – 15:30 Uhr 

unter 0441/798-5555 oder per E-Mail an 

servicedesk@uol.de. Sollten Sie Probleme 

oder Fragen zum Anmeldeverfahren haben 

– ob online oder allgemein  – hilft Ihnen das 

Team vom Gasthörstudium gerne weiter 

(Siehe Kontaktdaten auf Seite 5).

Videoanleitungen für die Stud.IP Nutzung 
Auf unserer Internetseite www.uol.de/
gasthoerstudium/einstieg haben wir für Sie 

verschiedene Erklärvideos zur Handhabung 

des universitären Lernmanagementsys-

tems Stud.IP zur Verfügung gestellt. Egal, 

ob zur Anmeldung, für die Nutzung der 

universitären E-Mail-Adresse, wie Sie Prä-

sentationsfolien herunterladen oder wie Sie 

das Webkonferenzsystem BigBlueButton 

nutzen, hier erklären wir in kurzen Videos 

die wichtigsten Funktionen des Systems.

Erhalt Zulassungsbescheid und Rechnung
Ab dem 1. März ist das Online-Anmelde-
verfahren freigeschaltet. Anträge werden 

in der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet. 

Auch bei der Online-Antragstellung soll-

ten Sie eine Bearbeitungszeit von einigen 

Werktagen einkalkulieren. Nach der Be-

arbeitung Ihres Antrages wird Ihnen der 

Zulassungsbescheid und die Rechnung der 

Gasthörgebühr sowie Ihre CampusCard 

(bei erstmaliger Anmeldung) per E-Mail 

oder postalisch zugeschickt. Bitte beachten 

Sie die Vermerke und Beschränkungen auf 

dem Zulassungsbescheid. Diese sind ver-

bindlich und unbedingt einzuhalten. Die 

Zahlung der Gasthörgebühr wird mit der 

Rechnungserstellung und Zusendung fällig.

Gasthörgebühr
Für Gasthörende beträgt die Semesterge-
bühr 135,- €. Sie können beliebig viele Lehr-

veranstaltungen besuchen. Wenn Sie nur 

eine Lehrveranstaltung (max. 4 Std./Woche) 

im Semester belegen möchten, zahlen Sie 

die reduzierte Gebühr von 115,-€. In beson-

deren Fällen sind Ermäßigungen und Befrei-
ungen von der Gebühr möglich. Regelungen 

sind in der Gebühren- und Entgeltordnung 

der Universität enthalten; nachzulesen unter: 
www.uol.de/gasthoerstudium/gebuehren-
und-termine Dort finden Sie auch das An-

tragsformular für die Ermäßigung/Befreiung. 

Studierende einer öffentlichen niedersäch-

sischen und Bremer Hochschule werden 

grundsätzlich von der Gebühr befreit. 

CampusCard
Alle Gasthörer*innen erhalten eine Campus 

Card. Diese besitzt die meisten Funktionen, 

die Sie im Uni-Alltag benötigen:

–– Ausweisfunktion

–– Nutzung der Multifunktionsgeräte 

     (Drucken/Kopieren) in der Bibliothek

–– Bezahlfunktion in der Mensa, 

     Cafeteria und Bibliothek

–– Schließmedium für Schließfächer 

     und Garderobenschränke

Die Erstkarte erhalten Sie vollständig be-

schriftet und validiert. Sie ist für das aktuelle 

Semester gültig. In den Folgesemestern ist 

die Karte nach der erneuten Anmeldung an 

den dafür vorgesehenen Geräten zu validie-

ren. Ihre Gasthörnummer bleibt dauerhaft 

bestehen, auch wenn Sie mehrere Semester 

pausieren. Sollten Sie mehr als vier Semester 

pausieren, werden Ihre Daten und die zu-

gehörige Gasthörnummer gelöscht und Sie 

müssen sich erneut registrieren. Gasthören-

de haben keinen Anspruch auf das Semes-

terticket.

Account
Ihre per E-Mail zugesandten Zugangsda-

ten zu den von der Universität verwalteten 

Rechner- und Anwendungssystemen (Uni-

Account, Passwort, E-Mail) sind ein wich-

tiges Schriftstück. Bitte bewahren Sie Ihre 

personenbezogenen Zugangsdaten gut auf, 

da Sie diese für alle zukünftigen Aktionen im 

Online-System der Universität sowie für evtl. 

künftige Online-Anmeldungen als Gasthö-

rer*in benötigen. Die erhaltenen Daten sind 

lediglich für das eingeschriebene Semester 

gültig. Wenn Sie sich innerhalb der Antrags-

frist für das Folgesemester (SoSe 30.04. / 

WiSe 31.10.) einschreiben, bleiben die Zu-

gangsdaten erhalten, falls nicht, werden die-

se zunächst deaktiviert. 

https://uol.de/c3l/gasthoerstudium/gebuehren-und-termine
https://uol.de/c3l/gasthoerstudium/gebuehren-und-termine
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Ihr Account wird aus datenschutzrecht-
lichen Gründen spätestens nach vier Se-
mestern seit der letztmaligen Anmeldung 
automatisch gelöscht. 

Begrenzte Plätze in den Veranstaltungen
Bei einigen Veranstaltungen gibt es nur 

eine begrenzte Anzahl an Plätzen für Gast-

hörende. Sofern dies zutrifft, ist dieses mit 

einem Hinweis bei der jeweiligen Veran-

staltung ausdrücklich vermerkt. Die Plätze 

für teilnahmebegrenzte Veranstaltungen 

werden in der Reihenfolge des Eingangs 

der Anträge vergeben. Bitte beachten Sie 
unbedingt die Hinweise in Ihrem Zulas-
sungsbescheid. Möglicherweise ist Ihnen 

die Teilnahme nur mit Einschränkungen 

erlaubt. In einigen Veranstaltungen kann 

über die Teilnahme erst bei Vorlesungs-

beginn entschieden werden, wenn stu-

dentische Kapazitäten nicht ausgeschöpft 

werden. Sollte es unerwartet einen hö-

heren Bedarf von Seiten der Studieren-

den geben, hat dieser Bedarf immer Vor-

rang. Ihre Zulassungsbestätigung zu den 

von Ihnen gewünschten Veranstaltungen 

führt deshalb unter Umständen den-

noch zu keinem rechtsverbindlichen An-

spruch. Wir hoffen auf Ihr Verständnis. 

Raumangaben / Veranstaltungsänderungen
In Ihrem Zulassungsbescheid wird Ihnen i.d.R. 

mitgeteilt, wo die Veranstaltung stattfindet.

Dies kann sich jedoch kurzfristig ändern. Den 

aktuellen Veranstaltungsort erfahren Sie, in-

dem Sie Ihre Veranstaltung direkt in Stud.IP 

aufrufen.

Da Sie als Gasthörer*in über Stud.IP in Ver-

anstaltungen als Teilnehmer*in eingetragen 

sind, erhalten Sie regelmäßig alle Informa-

tionen zu Ihrer Veranstaltung und werden 

persönlich und direkt über Verlegungen und 

/ oder kurzfristige Änderungen informiert. In 

der Regel finden die Veranstaltungen in ei-

nem wöchentlichen Rhythmus statt. Abwei-

chungen davon sind gesondert ausgewiesen. 

Teilnahmenachweis
Gasthörende erhalten auf Wunsch in der 

Geschäftsstelle des Gasthörstudiums einen 

Vordruck für Teilnahmenachweise der je-

weils besuchten Lehrveranstaltungen. Sie 

sollten die Lehrenden zu Beginn der Vor-

lesungszeit darüber informieren, dass Sie 

eine Teilnahmebescheinigung wünschen. 

Als Gasthörer*in können Sie keinen akade-

mischen Abschluss erreichen.

Informationen zum
Gasthörstudium

Prüfungsleistungen
Unter bestimmten Voraussetzungen und 

bei Zahlung von zusätzlichen Prüfungsge-

bühren in Höhe von 25,- € pro Kreditpunkt 
ist es möglich, im Status Gasthörer*in Prü-

fungen abzulegen und Prüfungsleistungen 

bescheinigt zu bekommen. Dazu ist ein 

gesondertes Antragsverfahren notwendig. 

Näheres erfragen Sie bitte persönlich in 

der Geschäftsstelle des Gasthörstudiums. 

Informationen und das Antragsformular fin-

den Sie auf unserer Internetseite:

www.uni-oldenburg.de/gasthoerstudium/
studienleistungen-pruefungen/

Kostenloses Orientierungssemester 
für Schüler*innen
Für Schülerinnen und Schüler bieten wir ein 

kostenloses Orientierungssemester zum 

Schnuppern und Ausprobieren an. Das An-

meldeverfahren bleibt gleich. Als Nachweis 

ist ein Schulausweis nötig, der zur Anmel-

dung bei uns eingereicht werden muss.

Gasthörstudium für Mitarbeiter*innen 
der Universität
Auch Mitarbeiter*innen der Universität 

können das Angebot des Gasthörstudiums 

nutzen. Sie brauchen sich hierfür lediglich 

als Gasthörer*in anmelden, wie es auf den 

Seiten 9 bis 11 beschrieben wird. Sie er-

halten einen zweiten Account für das Lern-

managementsystem Stud.IP und können 

sich für die gewünschten Veranstaltungen 

anmelden. Eine Gasthörgebühr fällt für Mit-

arbeiter*innen der Universität nicht an.

Kooperation mit der Universität Bremen
Im Sinne der Kooperation zwischen den 

Universitäten Oldenburg und Bremen, 

können Gasthörende/Kursstudierende der 

Universität Bremen das Angebot „Studium 

generale“ der Universität Oldenburg kos-

tenlos nutzen. Gleiches gilt für eingetrage-

ne Gasthörende der Universität Oldenburg, 

die Interesse am Angebot der Universität 

Bremen haben. Weitere Informationen zum 

Bremer Angebot erhalten Sie unter: 

www.uni-bremen.de/senioren   

Gasthörstudium als Geschenk
Vielleicht kennen Sie jemanden, die/der sich 

für ein Gasthörstudium interessiert und 

nach neuen geistigen Anregungen und He-

rausforderungen sucht? Bei uns können Sie 

für 135,- Euro Geschenkgutscheine für ein 

Semester als Gasthörer*in erwerben.

Lehrveranstaltungsbeginn ist in der Uni i.d.R. 15 Minuten nach der angegebenen vollen 
Stunde (c.t.) und Veranstaltungsende 15 Minuten vor der angegebenen Zeit.

http://www.uni-oldenburg.de/c3l/gasthoerstudium/studienleistungen-pruefungen/
http://www.uni-oldenburg.de/c3l/gasthoerstudium/studienleistungen-pruefungen/
http://www.uni-bremen.de/senioren   
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Zugang zur Bibliothek
Zum BIS – Bibliotheks- und Informations-

system der Universität gehören die Zen-

tralbibliothek Campus Haarentor, die Be-

reichsbibliothek Campus Wechloy und die 

Mediendienste. Sie stellt ca. 1,4 Millionen Bü-

cher, 3000 Zeitschriften in gedruckter Form, 

ca. 31.000 elektronische Zeitschriften und 

mehrere tausend E-Books und Datenbanken 

für die Benutzung bereit.

Die Zentralbibliothek Campus Haarentor 

und die Bereichsbibliothek Campus Wechloy 

bieten bei großzügigen Öffnungszeiten eine 

angenehme Arbeitsatmosphäre. Zum Lernen 

und wissenschaftlichen Arbeiten stehen in 

beiden Bibliotheken ruhige Einzelarbeitsplät-

ze zur Verfügung. Moderne Druck-, Kopier- 

und Scanmöglichkeiten sowie ein flächen-

deckendes schnelles WLAN und ca. 200 

PC-Arbeitsplätze sowie eine Cafébar in der 

Zentralbibliothek vervollständigen das viel-

fältige Angebot an Lese- und Arbeitsplätzen.

Nutzung der Bibliotheksdatenbanken
Die von der Universitätsbibliothek gekauf-

ten oder abonnierten Datenbanken, E-Jour-

nals und E-Books sind aus lizenzrechtlichen 

Gründen für Gasthörende nur innerhalb der 
Bibliothek bzw. des W-LAN-Netzes der 

Universität Oldenburg frei erreichbar. Hierzu 

rufen Sie zunächst die Startseite der Univer-

sitätsbibliothek auf. Wenn Sie nun eine elekt-

ronische Ressource über den Online-Katalog 

(ORBIS), das Datenbank-Informationssys-

tem (DBIS) oder die Elektronische Zeitschrif-

tenbibliothek nutzen möchten, werden Sie 

über einen Proxy-Server aufgefordert, sich 

mit Ihrer Universitätskennung zu identifizie-

ren. Es erscheint ein Fenster, in dem Sie Ihr 

Universitäts-Login und Passwort eingeben. 

Anschließend haben Sie Zugriff auf alle lizen-

sierten Ressourcen der Universitätsbiblio-

thek und können E-Books und elektronische 

Zeitschriftenaufsätze lesen. Informationen 

und Beratung erhalten Sie an der Zentralen 

Informationstheke in der Bibliothek.

Teilnahme am Hochschulsport
Der Hochschulsport bietet wöchentlich über 

90 Sportarten mit ca. 200 Angeboten an, wo-

bei der Schwerpunkt des Sportprogramms 

auf dem Freizeit-, Fitness- und Gesundheits-

sport liegt. Die zentral gelegenen Sportanla-

gen können auch von Gasthörenden genutzt 

werden, um sich sportlich auszutoben. Viel 

Spaß kann man auch im kleinen, aber feinen 

Uni-Schwimmbad haben. Und wer lieber 

zeitlich ungebunden trainieren möchte, soll-

te sich das Fitness-und Gesundheitsstudio 

ansehen, das ein individuelles Kraft- und Fit-

nesstraining anbietet. Also: Auf zum Sport 
und mitmachen!

In der Geschäftsstelle des Hochschulsports 

sind weitere Informationen und ausführli-

che Programmflyer erhältlich. Aktuelle Infos 

bietet das Internetangebot des Hochschul-

sports, aus dem auch die Programmflyer ge-

laden werden können.

Kontakt Geschäftsstelle Hochschulsport:
Raum: S 0-058 (Eingangsbereich des 

Schwimmbades am Uhlhornsweg)

Öffnungszeiten: Mo - Fr 12:00 - 13:00 Uhr; 

16:00 - 20:30 Uhr

Telefon: 798-2085

Internet: www.uol.de/hochschulsport

E-Mail: hochschulsport@uni-oldenburg.de

Die Anmeldung erfolgt im Büro des Hoch-

schulsports oder über unsere Homepage. 

Verges-en Sie für die Anmeldung bitte 
nicht Ihre CampusCard für Gasthörenden.  

Wie und wo bekomme ich das Programm-
heft zum Gasthörstudium?
Das Programmheft zum Gasthörstudium ist 

jeweils zum 01. März und 01. September,

also ca. sechs Wochen vor Beginn eines  

jeden Semesters im Internet einsehbar:

https://uol.de/c3l/gasthoerstudium/

veranstaltungen/lehrangebot

Zu den gleichen Terminen ist die Broschüre  

kostenlos im C3L und in den folgenden 

Buchhandlungen erhältlich:

–– Bültmann & Gerriets 
     (Oldenburger Innenstadt)

–– Buch-Brader Buchhandlung 
     (Oldenburger Innenstadt)

–– Buchhandlung Thye 
     (Oldenburger Innenstadt)

–– Buchhandlung Hemmieoltmanns 
     (Einkaufsland Wechloy)

–– Buchhandlung Rosel Renken (Rastede)

–– Schreibwarenhandlung Buch und Papier 
     an der Universität 

Auf Wunsch senden wir Ihnen das Pro-

grammheft auch gerne kostenlos zu. Es ist 
auch möglich, das Programmheft im kos-
tenlosen Abo zu beziehen. Rufen Sie uns an 

oder bestellen Sie einfach per E-Mail: 

studium.generale@uni-ol.de

https://uol.de/c3l/gasthoerstudium/veranstaltungen/lehrangebot 
https://uol.de/c3l/gasthoerstudium/veranstaltungen/lehrangebot 
mailto:studium.generale%40uni-ol.de?subject=Studium%20generale%20Abonnement
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Das C3L – Center für lebenslanges Lernen 

macht akademische Bildung für alle zugäng-

lich: Für Kinder, Gasthörende und Berufstätige.

 

Als wissenschaftliches Zentrum der Uni-

versität Oldenburg ist das C3L bundesweit 

Vorreiter in der wissenschaftlichen Weiter-

bildung und bei innovativen Formaten für das 

Lehren und Lernen. 

Seine Angebote wenden sich an Fach- und 

Führungskräfte in Unternehmen und öffent-

lichen Einrichtungen, die berufsbegleitend 

studieren oder sich weiterbilden wollen. 

Mit dem Gasthörstudium, der Kinder-Uni und 

offenen Veranstaltungsreihen wird die Uni-

versität für alle Bildungsinteressierten ge-

öffnet. Dies ermöglicht die Teilhabe an der 

wissenschaftlichen Auseinandersetzung mit 

gesellschaftlich relevanten Themen. 

Jedes Jahr nutzen mehrere tausend Men-

schen aus dem gesamten Bundesgebiet 

Weiterbildungen und Veranstaltungen 

des C3L, viele im sogenannten Blended- 

Learning-Format oder als reines Online- 

Angebot. 

Etwa 70 Beschäftigte organisieren Weiter-

bildungsangebote, offene Veranstaltungen 

und Projekte, stellen eine Online-Lernum-

gebung bereit und beraten Interessierte.

Kontakt / Besuchsadresse:
C3L – Center für lebenslanges Lernen

Carl von Ossietzky Universität Oldenburg

Ammerländer Heerstraße 136/138

26129 Oldenburg

Wissenschaftliches Direktorium:
Prof. Dr. Heinke Röbken (leitende Direktorin)

Prof. Dr. Olaf Zawacki-Richter 

Prof. Dr. Klaus Fichter

Geschäftsführer:
Tim Zentner

Das C3L 
stellt sich vor
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Gasthörstudium als GeschenkGasthörstudium 
als Geschenk
Vielleicht kennen Sie jemanden, 

die/der sich für ein Gasthörstu-

dium interessiert und nach neu-

en geistigen Anregungen und  

Herausforderungen sucht? 

Bei uns können Sie für 135,- Euro 

Geschenkgutscheine für ein Se-

mester als Gasthörer*in erwerben.

Impressum
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Kontakt

Briefanschrift
Carl von Ossietzky Universität Oldenburg
C3L - Center für lebenslanges Lernen
26111 Oldenburg

Besuchsadresse/Seminarort
Carl von Ossietzky Universität Oldenburg
Lifelong Learning Campus
Ammerländer Heerstraße 136/138
26129 Oldenburg

Organisation/Anmeldung
Wei Qing Hellwig 
 +49(0)441 798- 22 75

Can Eroglu 
 +49(0)441 798- 22 76

 studium.generale@uol.de

Weitere Informationen unter
 uol.de/gasthoerstudium

http://uol.de/c3l/gasthoerstudium/service/campuscard-fuer-gasthoerende

