
Programm BIS-Tagung 
Freitag 03. Mai 2024
A14 Hörsaalzentrum l Uhlhornsweg 86 l 26129 Oldenburg

11:00 – 12:30 Anmeldung

12:30 – 12:45 Begrüßung Prof. Dr. med. Tania Zieschang  

12:45 – 13:00
Vorwort
Aktiv und beweglich statt alt und hinfällig: Aktivierung älterer 
Menschen durch Kunst und Kultur

Christiane Maaß
Stellvertretende Vorsitzende des Fachverbandes 
Kunst- und Kulturgeragogik e.V. und zertifizierte 

Kulturgeragogin im Kulturbüro der Stadt Oldenburg

Session: Die Notaufnahme – Ansätze zur Initiierung von Sturzpräventionsangeboten 
Moderation: Prof. Dr. med. Tania Zieschang

13:00 – 13:20 Nach Sturz in die Notaufnahme – welche Personen stellen sich 
vor mit welchen Besonderheiten? Laura Schmidt

13:20 – 13:40 Sturzprävention – Was bewegt gestürzte Personen zur 
Teilnahme? Nadja Reeck

13:40 – 14:00 iSeFallED - Maßgeschneiderte Sturzprävention der Zukunft Dr. Tim Stuckenschneider

14:00 – 14:40 Pause und Posterpräsentation

Session: Perturbation zur Sturzprävention?
Moderation: Dr. Jessica Koschate

14.40 – 15:00
Perturbationstraining: Ist mehr gleich besser, und wie wird es 
im ambulanten Bereich angenommen? Ergebnisse aus der 
FEATURE-Studie

Dr. Christian Werner

15:00 – 15:20 CareFall – Sturzrisiko nach körperlicher Belastung? Arber Gashi

15:20 – 15:40 Stolpern ja, Stürzen nein! Ein Einblick in die Sturzambulanz Dr. Tim Fleiner

15:40 – 16:00 Perturbationsbasiertes Laufbandtraining – Machbarkeit und 
Wirksamkeit bei geriatrischen Krankenhauspatient:innen Chantal Giehl

16:00 – 16:40 Pause und Posterpräsentation

Session: Sturzrisikofaktoren in der Praxis
Moderation: Dr. Tim Stuckenschneider

16:40 – 17:00 Wie kann ich die Sturzangst bei älteren Menschen erkennen 
und behandeln – ein Update PD Dr. Ellen Freiberger

17:00 – 17:20 Sturzangstintervention = Sturzprävention? – Empirisches aus 
der Geriatrischen Rehabilitation Prof. Dr. Klaus Pfeiffer

17:20 – 17:40
Zum Nutzen von Krafttraining auf instabilen Unterlagen 
für ältere Menschen - Ergebnisse aus drei Kasseler 
Sturzpräventionsstudien

Prof. Dr. Armin Kibele, Lisa Claußen

17:40 – 18:00 Population based measures Prof. Dr. med. Kilian Rapp

18:00 – 19:00 Poster Präsentation
Ab 19:30 Abendprogramm für Referent:innen

www.uol.de/bis-tagung

http://www.uol.de/bis-tagung

