Richtig Heizen und Liiften:

StoB- statt Dauerluften; Liften Sie mehrmals
taglich kurz 5 — 10 Minuten bei vollstandi-
gem Offnen der Fenster

Fenster geschlossen halten, wenn Sie lhr
Buro und nicht die Atmosphére heizen
maéchten

Abends und am Wochenende die Tem-
peratur senken (Thermostatventileinstellung
1-2)

Heizkorper frei halten, zugestellte Heizkoér-
per durch Mébel oder Vorhange fiihren zu
schlechter Zirkulation

Den Raum nicht Uberheizen; die Temperatur
flr Blroraume liegt bei 20° C

Energiespartipps Strom
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Elektroenergie ist die teuerste Energie, daher:

Licht nur bei Bedarf einschalten,
Tageslicht nutzen

Beleuchtung bei langerem Verlassen des
Raumes ausschalten

Alle nicht bendtigten elektrischen Gerate im
Biro ausschalten; standby vermeiden

Energiesparende Gerate beschaffen;
bei der Beschaffung auf den Energie-
verbrauch achten

Elektrische Heiz- und Kihlgerate sind
Stromfresser und nicht zuldssig

Aufzugsnutzung minimieren

) DEZERNAT 4
GEBAUDEMANAGEMENT

Liftungs- und Kaltespartipps

Klimatisierte und beliiftete RGume sind Energie-
fresser, deshalb:

Halten Sie Fenster und Tiren unbedingt
geschlossen

Kihlen Sie den Raum nur auf das Notwen-
digste

SchlieBen Sie den Sonnenschutz

SchlieBen Sie bei Abzligen den Frontschie-
ber

Werden wirklich alle Abziige bendétigt oder
kénnen Sie abgeschaltet werden?

Laftungen in unbelegten Raumen abschal-
ten oder reduziert betreiben

Helfen Sie mit, Kosten zu sparen und die Umwelt zu schonen.
Die genannten einfachen VerhaltensmaBnahmen kommen auch Ihnen zu Gute!

Weitere Anregungen und Vorschlage nehmen wir gerne entgegen

EMail an: dez4@uni-oldenburg.de



